PATVIRTINTA

Jonavos r. Zeimiy mokyklos -
daugiafunkcio centro direktoriaus 2021 m.
rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V1-113

JONAVOS R. ZEIMIU MOKYKLA-DAUGIAFUNKCIS CENTRAS

MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Jonavos r. Zeimiy mokyklos-daugiafunkcio centro (toliau — Mokykla) Vaiky ir
mokiniy maitinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,Del
maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialines
globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, Jonavos rajono savivaldybeés tarybos 2021 m.
geguzes 27 d. sprendimu Nr. 1TS-94 | Del socialinés paramos mokiniams teikimo tvarkos apraSo
patvirtinimo®, kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais ir reglamentuoja mokiniy maitinimo
organizavimo bendruosius reikalavimus, vaiky maitinimo organizavimg, nemokamo mokiniy
maitinimo organizavimg, maitinimg organizuojan¢iy asmeny funkcijos.

2. Aprasas taikomas mokiniams, kurie mokosi mokykloje pagal ikimokyklinio ir
priesmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo programas.

II SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

3. Vaiky ir mokiniy maitinimas organizuojamas valgykloje laikantis nustatyty maisto
saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy ir sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svaraus
stalo. '

4. Vaikai ir mokiniai kasdien gauna $ilto maisto.

5. Maisto paruo$imas ir patiekaly jvairumas atitinka vaiky amziy ir sveikos mitybos
reikalavimus (4,5.6,7.8 priedai).

6. Mokykloje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti kambario temperatiiros
geriamojo vandens pilstomo i§ geriamam vandeniui skirty talpuy, net jei vaikai nemaitinami.

7. Mokykloje sudaryta galimybé mokiniams gauti ir karSto virinto geriamojo vandens.

8.Tvarkos aprasas, valgiara$¢iai, rekomenduojamy ir nerekomenduojamy mokykloje
vartoti produkty sarasai skelbiami mokyklos interneto svetainéje www.zeimiai.jonava.lm.It ,
ikimokyklinio amZiaus grupiy koridoriaus informaciniame stende, valgykloje;

8.1. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darZoveés, vaisiai, uogos ir juy
patiekalai; grudiniai (viso griido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darZovés;
pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiauiniai;
liesa mésa (neuz3aldyta); Zuvis ir jos produktai (neuzSaldyti); aliejai; turi biiti maziau vartojama
gyviininés kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi biti kei¢iami liesa mésa,
paukstiena, Zuvimi ar ank$tinémis darZovémis; geriamasis vanduo ir natiralus mineralinis bei
Saltinio vanduo.




8.2. Vaiky maitinimui mokyklose draudZiamos $ios maisto produkty grupés: bulviy,
kukuriizy ar kitokie traskudiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Jokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su
glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai geérimai;
nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudetyje
yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy gérimai (kavos pakaitalai);
kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; padaZai su spirguciais; Saltai, kar3tai, mazai rukyti mésos
gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo naudojamos rikymo kvapiosios medziagos (jie
leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto
paketus | namus); rilkyta Zuvis; konservuoti mésos ir zuvies gaminiai (jie leidZziami bendrojo
ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus):
strimelé, pagauta Baltijos jliroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; mechaniskai
atskirta mesa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj jeina mechaniskai atskirta mésa ar Zuvis;
subproduktai ir jy gaminiai (i§skyrus lieZuvius ir kepenis); dziGvéséliuose volioti ar dZitveseliais
pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir Zuvies gaminiai; maisto papildai: maisto produktai, pagaminti
i§ genetidkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina
GMO: maisto produktai. j kuriy sudét] jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai ir
patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apra$o 3-5 prieduose nustatyty reikalavimy.

111 SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS GRUPIY MOKINIY
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

9. Ikimokyklinio ugdymo grupiy (toliau — IUG) priesmokyklinio ugdymo grupés (toliau —
PUG) mokiniai maitinami ne re¢iau kas 4 val. pagal suderinta valgiarastj ir mokyklos direktoriaus
patvirtintag maitinimosi grafika.

10. Pagal gydytojo rastiskus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas pritaikytas
maitinimas.

11. Mokiniy maitinimas organizuojamas pagal mokyklos direktoriaus patvirtintg maitinimo
grafika, kuris skelbiamas mokyklos interneto svetainéje ir ant valgyklos dury.

12. Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo patalpose vandeniui atsigerti naudojami
asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités, asmeninés gertuves, kurios turi bati
pazenklintos/pazymeétos.

13. Mokiniams atsine$ant gérimus ir uzkandZzius i§ namy bitina atsizvelgti | Sio tvarkos
apraso 8, 8.1., 8.2. punktus, 4,5,6,7.8 priedus. Uz tévy supaZindinimg su Siuo tvarkos aprasu
atsakingi ikimokyklinio ugdymo grupiy auklétojai ir PUG mokytojas. Uz maisto produkty
tinkamuma atsakingi mokiniy tévai.

IV SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

14. Mokykloje kasdien organizuojami pietdis, kuriy metu sudarytos sglygos mokiniams

pavalgyti Silto maisto.
15. Patiekalai pietums patiekiami pagal tos dienos nemokamo maitinimo valgiarastj ir

uzkandziy asortimento sarasa.



16. Nemokamo maitinimo valgiara$¢iai sudaromi 15 dieny laikotarpiui, atsiZvelgiant |
bendrojo ugdymo mokykloje besimokan¢iy mokiniy amziy. Skiriamos dvi amzZiaus grupes (6—
10 mety ir 11 mety bei vyresnio amZiaus mokiniai).

17. Mokykloje taip pat gali biti:

17. 1. papildomas mokiniy maitinimas (pusry¢iai);

17. 2. laisvai pasirenkami $alti ir (ar) $ilti uzkandZiai.

18. Mokykloje yra numatyta galimybé laisvai pasirinkti uzkandZius, jie tiekiami pagal
maisto produkty asortimento sgraSus, atsiZzvelgiant j Sio Tvarkos apraso 5 punkta. Uzkandziy
asortimento sarase nurodytas maisto produkto ar patiekalo pavadinimas, gamintojas bei etiketéeje ar
receptiiros ir gamybos technologiniuose apra§ymuose nurodytos sudedamosios dalys.

19. Mokiniy maitinimas organizuojamas pagal mokyklos direktoriaus patvirtinta maitinimo
grafika, kuris skelbiamas mokyklos interneto svetaingje ir ant valgyklos dury.

V SKYRIUS
NEMOKAMO MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

20. Nemokamas maitinimas teikiamas mokiniams, kurie mokosi mokykloje, neatsizvelgiant
i deklaruotg ar gyvenamajg vietg.

21. Mokiniui pakeitus mokykla, Mokyklos socialinis pedagogas ne véliau kaip kit darbo
diena po Mokyklos pakeitimo dienos pateikia (tiesiogiai, paStu arba elektroninio rysio
priemonémis) laisvos formos paZyma apie mokinio teis¢ gauti nemokama maitinimg ir informuoja
Jonavos r. savivaldybés administracijos socialinés paramos skyriy, apie tai, kad mokinys pakeité
Mokyqu nurodydamas mokinio varda, pavarde, asmens kodg (jei néra asmens kodo-gimimo data),
naujos mokyklos pavadinima ir data, nuo kurios mokinys pakeit¢ mokykla, mokiniui paskirta
nemokama maitinimg (pietus, pusry¢ius, maitinimg mokyklos orgamqu]amOJe vasaros poilsio
stovykloje), sprendima priémusig savivaldybe, sprendlmo data ir numerj. Parengia pazyma apie
mokinio teise gauti nemokama maitinima. Elektroninio rysio priemonémis paZyma nusiun¢ia naujos
mokyklos administracijai ne véliau kaip kitg darbo dieng po mokyklos pakeitimo.

22. Mokiniams nemokamas maitinimas teikiamas mokiniy ugdymo proceso metu.

23. Mokiniams, turintiems teise gauti nemokama maitinima, nemokamas maitinimas gali
biti teikiamas vasaros atostogu metu mokykloje organizuojamoje dieninéje vasaros poilsio
stovykloje.

24. Mokinys, mokomas namie, turi teis¢ gauti nemokamg maitinimg, mokinio tevy (globéjy)
prasymu, Vaiko gerovés komisijos nutarimu ir mokyklos direktoriaus sprendlmu

25. Mokinio. mokomo namie, nemokamas maitinimas (pusry¢iai ir pietlis), suderinus su
maitinimo paslaugy teikéju ir nevirSijant nustatytos kainos, atiduodami karta per dvi savaites sausais
maisto produktais asmenidkai vaiko tévams, globéjams (riipintojams), broliui ar seseriai, i$ anksto
suderinus laika. Asmuo, paémes sausus maisto produktus, pasiraSo ..Sausy daviniy atidavimo
mokiniams, gaunantiems nemokama maitinima ir mokomiems namie, registracijos Zurnale™.

26. Mokiniams vietoj nemokamo maitinimo pinigai negali biiti iSmokami.

27. Mokiniams nemokamas maitinimas skiriamas:

27.1. nuo mokslo mety pradzios iki mokslo mety pabaigos;

27.2. socialiniam pedagogui pateikus prasyma (1 priedas) gyvenamosms vietos savivaldybes
administracijai mokslo metais, — nuo informacijos apie priimta sprendimg dél socialinés paramos
mokiniams gavimo mokykloje sekancios darbo dienos iki mokslo mety pabaigos;



27.3. vasaros atostogy metu mokyklose organizuojamose dieninése vasaros poilsio
stovyklose, jei paskutinj mokslo mety ménesj mokinys turéjo teis¢ gauti nemokama maitinima be
atskiro prasymo nuo mokykloje organizuojamos dieninés vasaros poilsio stovyklos pradZios.

27.4. Priedmokyklinio ugdymo grupéje, pirmoje ir antroje klaséje besimokantiems mokiniams
nemokamas maitinimas (pietiis) skiriamas nevertinant $eimos pajamy nuo mokslo mety pradzios iki
mokslo mety ugdymo proceso pabaigos pagal mokiniy sgrasa. Sj sgrasa socialinis pedagogas sudaro
ir elektroninio ry$io priemonémis pateikia Jonavos rajono savivaldybés socialinés paramos skyriui
(toliau - Skyrius) iki kiekvieny kalendoriniy mety rugpjicio 20 d.

28. Nemokamas mokiniy maitinimas mokykloje organizuojamas pagal 2 amziaus grupes:

28.1. priesmokyklinés ugdymo grupés ir 1 — 4 klasiy mokiniy;

28.2. 5 — 10 klasiy mokiniy.

29. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu Mokyklos
nelankantiems mokiniams, kuriems skirtas (savivaldybés administracijos sprendimu) ar priklauso
pagal io Apraso 27.4. papunktj nemokamas maitinimas, maitinimas gali buti organizuojamas
isduodant maisto davinius, skirtus maitintis ne mokykloje, mokslo mety ugdymo proceso
laikotarpiu, nevirsijant nustatytos maitinimo kainos.

VI SKYRIUS
MAITINIMA ORGANIZUOJANCIU ASMENU FUNKCIJOS

30. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui:

30.1. koordinuoja vaiky ir mokiniy maitinimo organizavima mokykloje;

30.1.2. atsako uZ apraSo reikalavimy vykdyma, pasiraSytinai supazindina atsakingus asmenis
su Sia tvarka;

30.1.3. atsako uZ mokytojy ir mokiniy budéjima valgykloje:

30.1.4. nesant socialiniam pedagogui pasiradytinai iSduoda laiking elektroninj mokinio
pazyméjima;

30.1.5. nesant visuomenés sveikatos specialistui pagal kompetencija prizitri, kad vaiky
maitinimas biity organizuojamas pagal §j Aprasa, uzkandziy asortimento sgradus ir Kitus Sio Apraso
reikalavimus;

30.1.6. gali pareikalauti i§ maitinimo paslaugas teikian¢ios jmonés pateikti dokumentacija,
jrodan¢ia, kad nemokamam mokiniy maitinimui skirty patiekaly gamybai sunaudoty maisto
produkty jsigijimo i3laidos atitinka nustatytas maitinimo kainas;

30.1.7. supazindina maitinimo paslaugos teikejus (valgyklos darbuotojus) su Siuo tvarkos
aprasu.

31. Socialinis pedagogas:

31.1. atsako, kad kiekviena dienag mokytojas budétojas laiku pateikty ta dieng nemokama
maitinima gaunand¢iy asmeny skaiciy;

31.2. atsako uZ teisinga ir savalaikj duomeny apie suteikta nemokama maitinimg mokiniams
registravimg Socialinés paramos informacingje sistemoje (toliau —SPIS);

31..3. iki sekan¢io ménesio 5 dienos pateikia Socialinés paramos skyriui pasiraSytg ir
mokyklos direktoriaus patvirtinta mokiniy nemokamo maitinimo registravimo Zurnala;

31. 4. informuoja rastu mokinio deklaruotos gyvenamosios vietos savivaldybés administracija
(jei gyvenamoji vieta nedeklaruota, savivaldybés, kurioje gyvena administracijg) ir pateikia turimg
informacija nemokamam maitinimui gauti, jei nemokamas maitinimas mokiniui btinas ir mokinio
tévai, globéjai (riipintojai) nesikreipé dél nemokamo maitinimo mokiniams skyrimo (1 priedas);

31. 5. iki kiekvieny kalendoriniy mety rugpjucio 20 d. elektroninémis rysSio priemonémis
pateikia Skyriui priesmokyklinio ugdymo grupéje, pirmoje ir antroje klasése besimokanciy mokiniy
sarada (toliau-Saradas), nurodydamas mokinio varda, pavardg, asmens koda (jei néra asmens kodo-
gimimo data), gyvenamosios vietos adresa;



31. 6. jeigu mokykloje i§ mokinio tévy (globéjy/rlipintojy) gaunama informacija, kad Sios
paramos poreikio néra, arba, atsisakius §ios paramos, atsirado poreikis ja gauti, apie tai informuoja
Skyriy elektroninémis ry$io priemonémis, nurodydamas mokinio varda, pavardg, asmens koda
(jeigu néra asmens kodo-gimimo data), gyvenamosios vietos adresa ir paramos atisakymo arba
gavimo data;

31. 7.mokiniui atvykus mokytis ar pakeitus mokykla mokslo mety eigoje, per penkias darbo
dienas pateikia Skyriui Sgrasa, papildomai nurodydamas mokinio atvykimo mokytis data:

31.8. kartu su SaraSu pateikia Skyriui dokumenta importui-mokiniy sarasg Microsoft Excel
(xls., xIsx.) formatu.-kuriame privalomi kaukai: mokinio vardas, pavardé, asmens kodas, klase,
klasés raideé; '

31.9. pasibaigus kiekvienam kalendoriniy mety ketvir¢iui, iki kito ketvir¢io pirmojo menesio
10 dienos Socialinés paramos skyriui pateikia ketvirting mokiniy nemokamo maitinimo ataskaitg (2
priedas);

31.10. Jonavos rajono 3vietimo pagalbos tarnybos centralizuotam biudzetiniy jstaigy
buhalterinés apskaitos skyriui teikia duomenis apie ikimokyklinio ugdymo grupes (IUG),
priesmokyklinio ugdymo grupés (PUG) vaiky maitinimo skai¢iy ir gaunamas lengvatas iki einamo
meénesio paskutinés dienos;

31.11. atsako, kad IUG koridoriaus informaciniame stende kabéty einamos savaités
maitinimo valgiara$¢iai, valgykloje-einamos savaités nemokamo maitinimo valgiaras¢iai (nurodant
tik patickalus), uzkandziy asortimento saraSas, sveiko maisto piramidé, rekomenduojamy ir
draudziamy produkty saradai, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos bei Teritorinés
visuomenés sveikatos priezitros jstaigos telefony numeriai;

31.12. atsako, kad ApraSas ir valgiarai¢iai turi buti skelbiami mokyklos internetingje
svetaingje;

31.13. rajono savivaldybés socialinés paramos skyriuje ir senilinijose gauna informacija,
susijusig su mokinio teise ] nemokama maitinima;

31.14. kasmet pasiraSytinai supaZindina su $iuo aprasu klasiy vadovus, atsakingus uZz
budéjima valgykloje mokytojus.

32. Klasés vadovas, pedagogas, dirbantis pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programa, pailgintos dienos grupés auklétojas:

32.1. uztikrina drausme ir higienos reikalavimy laikymasi valgykloje:

32.2. sutartu biidu kiekviena dieng iki 9.00 val. informuoja socialinj pedagoga ar kitg
atsakinga asmenj apie mokykloje neesan¢ius nemokamg maitinimg gaunan¢ius mokinius;

32.3. priesmokyklinio ugdymo grupés, pirmos ir antros klasés mokytojas informuoja
mokiniy tévus (globéjus/ripintojus) apie teis¢ gauti nemokamg maitinimg (pietus) nevertinant
eimos pajamy. I§ atsisakiusiy gauti parama tévy paima laisvos formos pradymg neskirti mokiniui
nemokamo maitinimo, nurodant vaiko varda, pavarde, asmens koda (kai néra asmens kodo-gimimo
data), gyvenamaja vieta, data, nuo kurios tévai nepageidauja savo vaikui nemokamo maitinimo ir
pateiki ji socialiniam pedagogui ar direktoriaus pavaduotojui ugdymui iki kiekvieny kalendoriniy
mety rugpjucio 1 d.;

32.4. Jeigu Mokykloje i8 mokinio tévy (globéju/riipintojy) gaunama informacija, kad Sios
paramos poreikio néra, arba, atsisakius $ios paramos, atsiradus poreikiui ja gauti, paima tevy
(globéjy/ripintojy) laisvos formos pradyma, kuriame nurodyta vaiko vardas, pavarde, asmens kodas
(kai néra asmens kodo-gimimo data), gyvenamoji vieta, data, nuo kurios tévai (ne)pageidauja savo
vaikui nemokamo maitinimo;

32.5. supazindina mokinius su $iuo tvarkos aprasu, reikalauja atsizvelgti j rekomenduojamy ir
draudZiamy produkty sgrasa, jei mokiniai atsine$a maistg i$ namuy;

32.6. atsako, kad i§ namy atsine$ta maistg mokiniai valgyty valgykloje.

33. Mokytojas budétojas valgykloje:

33.1. budi valgykloje pagal mokyklos direktoriaus patvirtinta budéjimo grafika;



33.2. nemokama maitinima gaunan¢iy mokiniy lankomumo ataskaitoje Zymi neatvykusius
mokinius ,.N* raide, esan¢ius mokinius ,,+* Zenklu;

33.3. uztikrina tvarka mokiniy maitinimo metu;

33.4. gali patikrinti parduodamy produkty (bandeliy, suliy ir kity supakuoty produkty)
galiojimo laika, apie netinkamus vartoti produktus nedelsiant informuoja soc. pedagogg ir/ar
direktoriaus pavaduotoja ugdymui, kuris jspéja valgyklos vyr. viréja, o nusiZzengimui pasikartojus
ra$tu informuoja Mokyklos direktoriy;

34. Mokytojas, dirbantis pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programa:

34.1. kiekviena diena iki 8.30 val. pateikia valgyklos vyr. vir¢jai duomenis apie ta diena
grupéje esantius vaikus, kurie valgo pusry¢ius, pietus ir vakariene ir dienos pabaigoje suderina su
vyr. vyréja valgiusiy vaiky ir valgymy skaiciy;

34.2. atsako uZ teisinga duomeny pateikima buhalterinéje programoje myLOBster Trade;

34 .3 kiekvieno ménesio pirma dieng pasiradytinai suderina su valgyklos vyr. vir¢ja pragjusio
ménesio grupés vaiky lankomuma ir maitinimy skaiciy;

34.4. lydi vaikus j valgykla ir i§ jos, padeda auklétojo padejéjai | sutartg vietg nunesti indus,
padeda nemokantiems valgyti vaikams pavalgyti, laikytis tvarkos;

34.5. ikimokyklinio ugdymo auklétojo padéjéjas lydi vaikus i valgykla ir i§ jos, | sutarta vietg
nuneda indus, padeda nemokantiems valgyti vaikams pavalgyti, laikytis tvarkos, vaikams pavalgius
nuvalo stalus, suolus, grindis;

34.6. kartu su ikimokyklinio ugdymo auklétojo padéjéju atsako uz saugy ir higieniska
ikimokyklinio ugdymo grupés mokiniy maitinima, kai maitinimas organizuojamas grupes
patalpose.

35. Mokyklos vaiko gerovés komisija:

35.1. rengia mokiniy maitinimo mokykloje tvarkos aprasa ir jo pakeitimus.

35.2. gali ne daugiau kaip 3 kartus per dieng tikrinti paslaugy teikimo eiga ir kokybe,
pareiksti reikalavimus dél paslaugos trakumuy;

35.3. nukrypimus nuo kokybés reikalavimy fiksuoja vienkartinio patikrinimo aktais ir
reikalauja per suderintg protingg terming neatlygintinai pasalinti nurodytus trikumus.

36. Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas:

36.1. vykdo funkcijas vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkrigio 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,,Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo® ir
galiojandiais jo pakeitimais.




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

JONAVOS R. ZEIMIU MOKYKLA-DAUGIAFUNKCIS CENTRAS

(mokyklos pavadinimas)

_ PRASYMAS
DEL SOCIALINES PARAMOS MOKINIAMS SKYRIMO
20 m. meén. _ d.
(pildymo data)

Mokinio vardas, pavardé

Asmens kodas

Adresas

Mokinio vieno i§ tévy (globéju) vardas, pavardé

Asmens kodas

Adresas

Skirti socialing paramg mokiniui: kai socialiné parama mokiniui biitina ir mokinio tévai, globé¢jai
(rGipintojai) nesikreipia dél socialinés paramos mokiniams.

Papildoma informacija:

Prasome skirti ' :

! Rekomenduojamg paramos risj jrasyti (paramg mokinio reikmenims jsigyti, pietus )

PRIDEDAMA (pridedamus dokumentus pazZyméti X))

[ 1. Vaiko (vaiky) gimimo liudijimo kopija, lapy.
[] 2. Kiti ) lapy.
Direktorius
( pareigos) ( parasas) ( vardas ir pavarde)
Rengéjas

( pareigos,vardas ir pavarde, tel., elektroninis pastas)



Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso

2 priedas
JONAVOS R. ZEIMIU MOKYKLA-DAUGIAFUNKCIS CENTRAS
(mokyklos pavadinimas)
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ATASKAITA
20 m. men. d.
(data)
20__m. ketvirtj mokiniy nemokamam maitinimui panaudota valstybés biudZeto ir
savivaldybés biudzeto léSos:
Patiekaly gamybos Mokiniy nemokamo
ISlaidoms produktams i$laidoms finansuoti, Lt maitinimo
50 st finansuoti (jskaitant (25% savivaldybes administravimo i$laidoms
~V__mety PVM), Lt biudzeto 1é30s) finansuoti, Lt
(faktinés iSlaidos) (faktinés islaidos) (valstybés biudzeto lé3os)
(kasinés iSlaidos)
men.
men.
men.
I8 viso:
(pareigy pavadinimas) (para3as) (vardas, pavarde)

A.V.

(pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas, pavarde)




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso

3 priedas

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Data

Patikrinimo
rezultatas
(atitinka /

neatitikimo

aprasymas)

Sitlomi
neatitikimy
taisymai

IStaisymo
terminas
(data,
val.)

[vykdyta
(data,
val.)

V.. pavardé,
parasas




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
4 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE

1. Dazikliai:

1.1, E 102
1.2. E104
1.3. E110
1.4. E120
1.5 E122
1.6. 'E 123
1.7. E124
1.8. E 127
1.9. E129
1.10. E 131
1.11. E'132
1.12. E'133
1.13. E 142
1.14. E 151
1:19:. B 155
1.16. E 180

MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

tartrazinas;

chinolino geltonasis;

saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
koS3enilis, karmino riigstis, karminas;
azorubinas, karmosinas;

amarantas;

ponso 4R, kosSenilis raudonasis A;
eritrozinas;

alura raudonasis AC;

patentuotas melynasis V;
indigotinas, indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;

zaliasis S;

briliantinis juodasis BN;

rudasis HT;

litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:

2.1. E200
2.2.E202
2.3.E 203
24.E210
2:5.E211
2.6.E212
2.7.E213
2.8. E 220-228

3. Saldikliai:

3.1. E950
3.2, E9%Il
33. E952
34. E954
3.5. E955
36, E957
3.7. E959
3.8. E960
3.9. E9%61
3.10. E 962
3.11.'E 969

sorbo riigstis;

kalio sorbatas;

kalcio sorbatas;
benzenkarboksiragstis;
natrio benzoatas;

kalio benzoatas;

kalcio benzoatas;

sieros dioksidas ir sulfitai.

acesulfamas K;
aspartamas;
ciklamatai;
sacharinai;
sukralozé;
taumatinas;
neohesperidinas DC;
steviolio glikozidai;
neotamas;
aspartamo-acesulfamo druska;
advantamas.



4. Aromato ir skonio stiprikliai:

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.

E 620
E 621
E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628
E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
Ei635

glutamo ruigstis;
mononatrio glutamatas;
monokalio glutamatas;
kalcio glutamatas;
monoamonio glutamatas;
magnio glutamatas;
guanilo rugstis;

dinatrio guanilatas;
dikalio guanilatas;

kalcio guanilatas;
inozino rogstis;

dinatrio inozinatas;
dikalio inozinatas;

kalcio inozinatas;
kalcio5 -ribonukleotidai;
dinatrio5 -ribonukleotidai.




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
5 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU KOKYBES REIKALAVIMAI

1. Sviezi vaisiai ir darzoves turi atitikti tiekiamy rinkai $vieZiy vaisiy ir darZoviy
prekybos standartus, nustatytus 2011 m. birzelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES)
Nr. 543/2011, kuriuo nustatomos i§samios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo vaisiy
bei darzoviy ir perdirbty vaisiy bei darzoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1).

2. Bulvés turi atitikti maistiniy bulviy I ar II klasés kokybes reikalavimus, nustatytus
Maistiniy bulviy kokybés reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos zemés tkio ministro
2002 m. geguzés 23 d. jsakymu Nr. 193 ,,Dél Maistiniy bulviy kokybeés reikalavimy patvirtinimo®.

3. Mésos gaminiai turi atitikti Mésos gaminiy techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos zemés Gikio ministro 2015 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. 3D-78 ,,Dél Mésos gaminiy
techninio reglamento patvirtinimo ir Zemés tkio ministro 2003 m. gruodZio 29 d. isakymo
Nr. 3D-560 pripazinimo netekusiu galios®, nustatytus auki¢iausios riSies meésos gaminiy kokybes
reikalavimus.

4. Alyvuogiy aliejus turi atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo
reglamente (ES) Nr. 29/2012 dél prekybos alyvuogiy aliejumi standarty (OL 2012 L 12, p.14)
nustatytus standartus.

5. Zuvininkystés produktai turi atitikti sveikumo standartus, iSdéstytus 2004 m.
balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatantiame
konkre¢ius gyviininés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m. sausio 11 d.
Komisijos reglamentu (ES) Nr. 16/2012 (OL 2012 L 8, p. 29).

6. Rauginti pieno gaminiai turi atitikti Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés ukio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335
..Dél Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemes Ukio ministro
isakymy pripazinimo netekusiais galios®.

7. Varské ir varskés gaminiai turi atitikti VarS$kés ir varSkés gaminiy kokybes
reikalavimus, patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés tkio ministro 2002 m. gruodZio 11 d.
isakymu Nr. 488 ,,Dél Varskes ir varskés gaminiy kokybeés reikalavimy patvirtinimo®.

8. Sdriai turi atitikti Striy kokybés reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos Zemés tkio ministro 2008 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 ,)Dél Suriy kokybes
reikalavimy apraSo patvirtinimo ir kai kuriy Zemés ukio ministro jsakymuy, susijusiy su
privalomaisiais kokybés reikalavimais, pakeitimo®, nustatytus reikalavimus.

9. Lydyti siriai turi atitikti lydyty stiriy kokybés reikalavimus, iSdéstytus Lydyty sariy
techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés @ikio ministro 1999 m. geguzeés
20 d. jsakymu Nr. 210 ,,Dél privalomyjy kokybés reikalavimy patvirtinimo®.

10. Duonos ir pyrago kepiniai turi atitikti Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo, gamybos
ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos zemeés ukio
ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 ,.Dél Duonos ir pyrago kepiniy apibadinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibudinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo™, nustatytus reikalavimus.

11. Miltinés konditerijos gaminiai turi atitikti Miltinés konditerijos gaminiy apibtidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés
ikio ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 ,Dél Duonos ir pyrago kepiniy
apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy
apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatytus
reikalavimus.



Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
6 priedas

LEIDZIAMAS CUKRU, DRUSKOS IR PRIVALOMAS SKAIDULINIU MEDZIAGU
KIEKIS VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE' IR

PATIEKALUOSE
o | Cukry kiekis () | Druskos kiekis me?jl;;i?,h(r;)qne
' Maisto produktai ar patiekalai ne didesnis (g)_ ne didesnis mazz snis
nei/100 g (ml) nei/100 g (ml) nei/100 g

L. Mésos ir zuvies (iSskyrus silkg) 3 1,7 -
patiekalai ir gaminiai

2. Silke 5 2id -

3. Pieno gaminiai

3.1. | Jogurtai, varSkés gaminiai 10 1

3.2. | Siriai - 1,7 -

3.3. |Kiti pieno gaminiai, i$skyrus 5 1 -
desertus

4. Gridiniy augaly produktai

4.1. | Ruginé duona (ne maziau kaip 30 5 1,2 6
proc. sausos produkto masés sudaro
rugiai)

4.2. | Kita duona ir duonos gaminiai 5 1 5

4.3. | Smulkieji pyrago gaminiai ir miltinés 16 1 -
konditerijos gaminiai

4.4, | Pusry¢iy dribsniai ir javainiai 16 1 6

5. Dziovinti vaisiai ir dziovintos uogos | 0 (pridetiniy -
ar jy gaminiai cukry)

6. Maitinimo paslaugos teikéjo | 5 (pridetiniy 1 -
pagaminti patiekalai cukry)

7. Desertai 16 1 -

8. Gerti  skirti  produktai, i$skyrus
nurodytus 3.1 ir 3.3 papunkciuose

8.1. | Sultys (vaisiy ir (ar) darzoviy) - 0 -

8.2. | Kiti gérimai (suléiy  gérimai, 5 0 -
nektarai, gaivieji gérimai ir pan.)

8.3 | Maitinimo paslaugos teikéjo 5 - -
pagaminti gérimai

9. Kiti maisto produktai, nenurodyti 1—- 5 1 -
8 punktuose, i§skyrus vaisius




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apra3o
7 priedas

MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU VAIKAMS MAITINTI PATIEKIMAS

Maisto produkty grupés | Maisto produkty patickimas'

1. Darzoves 1.1. Pirmenybé teikiama $vieZioms, sezoninéms darzovems.

1.2. Tiekiamos kuo jvairesnés darzoves.

1.3. Svieziy darzoviy salotos tiekiamos su aliejaus ar nesaldinto
jogurto padazu.

1.4. TermiSkai apdorotos darzovés (Sviezios arba Saldytos)
tiekiamos kaip garnyras, sriuba, apkepas ir t. t.).

1.5. Per diena vieng darzoviy porcija galima pakeisti 100-200 ml
darzoviy sulciy.

1.6. Vaikams patiekiamos taip, kad galety sukramtyti.

2. Vaisiai, uogos 2.1. Pirmenybé teikiama $vieziems, sezoniniams vaisiams ir
uogoms.

2.2. Per savaite vieng vaisiy porcija galima pakeisti 100-200 ml
vaisiy suléiy.

2.3. Vaikams patiekiami taip, kad galéty sukramtyti.

2.4, Ikimokyklinio amziaus vaikams vaisiai ar uogos netiekiami su
kauliukais, kuriuos vaikai galéty nuryti.

3. Bulves 3.1. Jei bulviy patiekalai tiekiami su padazais, jie turi buti neriebus
(nesaldinto jogurto, pomidory ir pan.).

4. Grudiniai produktai | 4.1. Pirmenybe teikiama viso grido arba i3 dalies viso griido
produktams.

4.2. Tiekiamos kuo jvairesnés kruopos ar kruopy dribsniai (avizu,
grikiy, ryziy, kvietinés, miezinés, perlinés, kukurtizy, sory ir kt.).
4.3. Pirmenybé teikiama ruginei duonai (ne maziau kaip 30 proc.
sausos produkto masés sudaro rugiai).

4.4. Apkepuy, blyny, bandeliy teslai auks¢iausios rusies miltus
rekomenduojama maisyti su viso grido miltais, sélenomis.

4.5. Makaronai: pirmenybé teikiama pagamintiems i$ kietujy
kvie¢iy milty arba viso griido milty.

5. Mésa ir mésos 5.1. Pirmenybé teikiama $vieziai, atvésintai mésai: paukstienai,
gaminiai triusienai, verSienai, jautienai, kiaulienai, avienai.

5.2. Tiekiama liesa mésa.

5.3. Paukstiena patiekaly gamybai naudojama be odos.

5.4. Mésos gaminiai tiekiami tik auk$¢iausios rusies.

5.5. Rukyti mésos gaminiai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety
amziaus vaikams.

5.6. Mésa patiekiama taip, kad galéty sukramtyti.

6. Zuvis 6.1. Pakaitomis tickiama riebi ir liesa jurine arba gélo vandens
zuvis.
6.2. Jei yra rizika, kad Zuvyje liks smulkiy asakuy, ji patickiama
malta.

7. Kiausiniai 7.1. Kiausiniai patiekiami virti arba gaminiuose.

8. Pienas ir pieno 8.1. Ikimokyklinio amZiaus vaikams rekomenduojama (jei




produktai

gydytojas nerekomendavo kitaip) patiekti ne maziau kaip 200 ml
pasterizuoto pieno arba atitinkama pagal kalcio kiekj pieno
produkty kiekj per diena.

8.2. Tiekiamas ne didesnio nei 2,5 proc. riebumo pasterizuotas
pienas.

8.3. Rauginti pieno gaminiai tiekiami po rauginimo termiskai
neapdoroti.

9. AnkStiniai ir
ankstinés darzoveés

9.1. Ikimokyklinio amziaus vaikams pirmenybé teikiama tiekiant
trintus ankstinius ar ankstines darzoves.

10. Aliejus ir riebalai

10.1. Saltyju patiekaly gaminimui naudojamas 3alto spaudimo
nerafinuotas aliejus (rapsu, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).
10.2. Kepimui naudojamas kepti tinkantis aliejus.

10.3. Gyvininiai riebalai, kur jmanoma, kei¢iami aliejais.

11. Riesutai, séklos,
dziovinti vaisiai ir
dziovintos uogos

11.1. Tiekiami pagardinti patiekalus.
11.2. Ikimokyklinio amZiaus vaikams tiekiami smulkinti.
11.3. DZiovinti vaisiai tiekiami plauti kar$tu vandeniu.

12. Prieskoniai

12.1. Pirmenybé teikiama zaliems lapiniams prieskoniams
(petrazoles, krapai, raudonélis, bazilikas ir kt.).

12.2. Dziovintos Zolelés tiekiamos be pridétinés valgomosios
druskos ir maisto priedy.

13. Gérimai

13.1. Pirmenybé teikiama geriamajam vandeniui.
13.2. Su patiekalais sultys ir gérimai, kuriuose yra pridétiniy cukru,
netiekiami.

14. Saldumynai

14.1. Viso grudo pyragai, bandeles, desertai vaisiu, pieno produkty
pagrindu, pudingai.

15. Sriubos 15.1. Jei tiekiamos su kitu maistu, patiekiamos nedideliais kiekiais
(100-150 ml).

16. Arbata 16.1. Arbatzoliy ir (ar) Zoleliy arbata ruosiama 1g/11 koncentracijos.

17. Kiti 17.1. Medus, grybai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety amzZiaus

vaikams.




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraSo

8 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU

DAZNUMAS!

Maisto produktai Visos paros maitinimas | T tinimai per di Vienas arba du

ir patiekalai® P rys matnimal per Qeng | oitinimai per diena
1. Patiekalai i§ | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
raudonos meésos | 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
2. Patiekalai i§ | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
baltos mésos 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.
i};gjﬁ;iﬁ;os Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

.. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.
gaminiai
iéi;?;ﬁ i;ésos Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
Goe 2 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.

gaminiai
5. Zuvis ir zuvies | Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.
6. Subproduktai
ir jy patiekalai Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
(kepenys, 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.
liezuvis)
;lr(l)jc;ﬁr]i?ai o i Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maZziau kaip

. . 1 kartas/d. 1 kartas/d. 2 kartus/sav.
patiekalai
8. Ankstiniai,
ankstines Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
darzovés ir jy 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 1 kartas/sav.
patiekalai
9. Kruopos, javy
gl::ks n;ils Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
s o 7 kartus/sav. 5 kartus/sav. 3 kartus/sav.
Slifuotus ryzius)
ir jy patiekalai
10. Slifuoti ryziai | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
ir jy patiekalai 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
11. PusryCiy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
dribsniai 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
.1 2. M.akaropal T INe daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
Ju patlekz?lal 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
patiekalai
13. Virtos ar
lc;Zﬁng;zEuty]‘rﬁlj (u Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
Hkaatir s 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.

produktais)




14. Virty bulviy | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/2 sav.
15. Tarkuoty Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
bulviy patiekalai |1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.
€. Dastoves Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
' 3 rosys/d. 3 rasys/d. 2 rusys/d.
. 5 g Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
7. Vaisiai 1 rasis/d. 1 rasis/d. 1 risis/d.
;i:ﬂ?;gjﬁﬁys Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
g 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
vaisiy sultys
19. Darzoviy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
sultys 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
]2)?1 dg?gir:al U INe daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
cukrumi
ilﬁ%fiz?; g%e Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
0 5 4 kartus/sav. 3 kartus/sav. 3 kartus/sav.
proc. vaisiy )
22. Desertai viso
griido ar (ir) Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
pieno produkty |3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.
pagrindu)

I' Sudarant specializuoto sporto ugdymo mokykly valgiarad¢ius maisto produkty ir patiekaly
patiekimo daznumo reikalavimai netaikomi. Gyvininiy maisto produkty ir patiekaly patiekimo
daznumo reikalavimai netaikomi sudarant vegetarinio maitinimo valgiaras¢ius.

2 Patiekalai, kuriy sudétyje yra keliy grupiy maisto produkty, priklauso tai grupei, kurios maisto
produkty dalis pagammtame patiekale yra didZiausia (pvz.: plovas su vistiena (ryziai 100 g, viStiena
70 g. morkos 20 g ir kiti maisto produktai, kuriy kiekis maZesnis nei 20 g) priklauso WSlifuoty

ryZiy ir jy patiekaly™ grupei.




