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IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Istaigos pavadinimas — Jonavos r. Zeimiy mokykla-daugiafunkcis centras.

Teisiné forma — biudZetinge jstaiga.

Grupé — bendrojo ugdymo mokykla.

Tipas — progimnazija.

Mokyklos pagrindiné paskirtis — progimnazijos tipo bendrojo ugdymo mokykla-
daugiafunkcis centras.

Kita paskirtis — ikimokyklinis ir priesmokyklinis ugdymas.

Adresas — Mokyklos g. |, Zeimiy mstl., LT-55386, Zeimiy sen., Jonavos r.

Telefonas/faksas (0 349) 45248;

El. pastas — zeimiai.mokykla@gmail.com

Interneto svetainé — https://zeimial.lt/

Jonavos r. Zeimiy mokykla-daugiafunkcis centro ikimokyklinio ugdymo programa (toliau —
programa) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.
rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 patvirtintomis Ikimokyklinio ugdymo programy gairémis. Programa
skirta vaikams nuo 1 iki 6 mety amziaus, siekiant uztikrinti kokybiska ikimokyklinj ugdyma(si) ir
ugdymo(si) testinuma.

Pozitris i vaika ir jo ugdyma(si)

Vaikas ikimokyklinio ugdymo procese suvokiamas kaip aktyvus, smalsus, kiirybiskas,
gebantis mokytis, tyrinéti ir kurti pagal savo galimybes, patirt] ir interesus. Jo ugdymasis vyksta per
veikla, Zaidima, socialing sgveika ir bendravimg su aplinka.

Ugdymo(si) sékmei ir visy vaiky jtraukimui uZztikrinti programoje taikomi universalaus
dizaino mokymuisi principai. Didelis démesys skiriamas vaiky jtrauciai ir ugdymosi prieinamumui.
Vaikams, augantiems socialiai jautriose ar nepalankiose aplinkose, kuriamos salygos patirti sékme,
plésti, turtinti ir kompensuoti jy patirtis. Kuriama ugdymosi aplinka, kurioje kiekvienas vaikas
jauciasi saugus, reikalingas ir galintis veikti, o jo asmeniné raida — skatinama, remiama ir gerbiama.

Remiantis 2023 m. rugsé¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 patvirtintomis Ikimokyklinio ugdymo
gairémis, ugdymas grindZiamas Siomis nuostatomis:

v vaikas yra aktyvus savo ugdymosi kelio kiréjas, o pedagogas — partneris, ugdymosi
aplinkos kiir¢jas ir mokymosi palydovas;

v ugdymas orientuotas | vaiko poreikiy, interesy, galimybiy ir patirties pazinimg bei
pripazinima;
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v ugdymosi procese svarbus vaiko balsas — jo idéjos, klausimai, nuomonés yra girdimos,
vertinamos ir integruojamos j ugdymo turinj;

v siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius: saugumo, zaidimo, tyrinéjimo, aktyvumo,
bendravimo, saviraiSkos ir priklausymo bendruomenei.

Vaiky ugdymas vyksta holistiniu principu — integruojant visas ugdymosi sritis (pazintine,
socialing, emocing, fizing ir kurybine). Tai atitinka vaiko mastymo sinkretiSkumg ir pasaulio kaip
visumos suvokimg. Todél vaiky veiklose neatsicjami pazinimas, judéjimas, emocijos ir tarpusavio
santykiai.

Ugdymo turinys grindziamas zaidybinémis veiklomis, kirybiSkumo ugdymu, vaiko
iniciatyva ir saviraiska, refleksija, aktyviu patyrimu. Vaikai ugdosi per prasmingg socialin¢ sgveika,
o bendravimas ir bendradarbiavimas su bendraamziais bei suaugusiaisiais grindziamas dialogiSkumu,
pagarba ir jtraukumu. Pedagogas ne tik moko, bet kartu su vaiku mokosi, kuria ir tyrinéja, jgalindamas
vaikg buti atsakingu, kiirybingu ir smalsiu bendruomenés nariu.

Ugdymo programa taip pat grindziama keliomis filosofinémis teorinémis kryptimis,
SiuolaikiSkai integruojant jy pasirinktus aspektus:

humanistiné kryptis — pazinimas neatsiejamas nuo vaiko emocijy ir jausmy. Vaikas ugdymo
aplinkoje veikia laisvai, jauciasi saugiai ir nepatiria baimés rinkdamasis veiklas;

progresyvistiné kryptis — svarbios vertybés, tokios kaip atsakomybé, pagarba ir
bendruomeniSkumas, ugdomos per kasdienes veiklas ir situacijas, atliepiant vaiko raidos tarpsnj ir
gyvenimo patirtj ikimokykliniame amziuje;

perenialistiné kryptis — prioritetas teikiamas ne ziniy kiekiui, o geb¢jimui mastyti, spresti
problemas, taikyti aktyvius ugdymo metodus, orientuotus j vaiky patirtinj mokymasi.

Programa skirta padéti Seimai ugdyti vaika, nes pagrindiniai vaiko ugdytojai — tévai
(globéjai). Ji yra nuolat atnaujinama ir tobulinama, atsizvelgiant j lankanc¢iy vaiky amziy, patirtj,
gebéjimus, jy poreikius, tévy (globéjy) pageidavimus ir mokyklos galimybes.

Ugdyma(si) grindZiancios vertybés

Programoje vaiky ugdymasis grindziamas pozitrio ] vaika ir jo ugdyma(si) salygotomis
vertybémis:

vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas
ir puoseléjimas;

vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

saviraiskos laisvé — kiekvieno vaiko kirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi klititis;

lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reik§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezas€iy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant sglygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattiraliai priimant prigimtinius ir kulttrinius skirtumus;

bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir Kitus ugdymasis;
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kultiirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kulttrai, tautos
istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiros dalyvi ir kiiréjg ir
pozityviai priimti kity kulttiry savituma.

Vaikai ir jy poreikiai

Zeimiy mokykloje-daugiafunkciame centre (toliau — Mokykloje) veikia 2 ikimokyklinio
ugdymo grupés: ,,Meskuciai" (1-5 mety vaikai), ,,Boruzélés" (3-6 mety vaikai). | ugdymo jstaiga
vaikai atvyksta i§ Zeimiy miestelio, Liepiy, Juskoniy, Mimaliy, DarguZiy kaimy ir Jonavos miesto.

Vaikai, ugdomi miisy Mokykloje, pasizymi skirtingomis patirtimis, interesais ir gebéjimais.
Daugelis jy domisi informacinémis technologijomis, mégsta zaisti kompiuterinius zaidimus, taip pat
aktyviai jsitraukia j muziking, vaidybing, mening ir kiirybing veikla. Atsizvelgiant j vaiky pomégius
ir poreikius, Mokykloje sudarytos sglygos laisvai rinktis veiklg, iSreiksti save jvairiomis raiSkos
formomis, mokytis per Zaidima, patirtj ir bendravima. Mokykla lanko vaikai i§ jvairios socialinés
aplinkos: pilny, nepilny, socialinés rizikos Seimy. Vaikai, augantys socialinés rizikos sglygomis,
daznai susiduria su socialiniy, pozityvaus elgesio ir bendravimo jgidziy stoka. Atsizvelgdama i §iuos
poreikius, Mokykla uztikrina visapusiska pagalba: teikiama psichologiné, socialiné pedagoginé ir
specialioji pagalba. Taip pat Mokykloje ugdomi vaikai, turintys kalbos, komunikacijos, elgesio,
emocijy ir kity raidos sutrikimy. Siems vaikams organizuojamos individualios ar grupinés logopedo
konsultacijos, o esant poreikiui j ugdymo procesg jsitraukia ir specialusis pedagogas, psichologas,
socialinis pedagogas bei kiti $vietimo pagalbos specialistai. Specialiyjy ugdymosi poreikiy (toliau —
SUP) turintiems vaikams, be specialisty pagalbos, taip pat teikiama mokinio padéjéjo pagalba, kuri
padeda uztikrinti jy ugdymosi prieinamuma, dalyvavima veiklose ir savarankiSkumo plétra
kasdienéje ugdymo(si) aplinkoje. Mokyklos veikla grista jtraukties principais — siekiama, kad
kiekvienas vaikas jaustysi priimtas, vertinamas ir galintis visapusiSkai dalyvauti ugdymo procese,
nepaisant individualiy poreikiy ar gyvenimo aplinkybiy.

Ugdymo programa grindZiama siekiu atliepti kiekvieno vaiko individualius ir universalius
poreikius, kurie yra bitini jo visapusiSkai raidai, emocinei gerovei ir sékmingam dalyvavimui
ugdymo(si) procese. Sudaromos salygos Siems poreikiams biiti ne tik atpazintiems, bet ir kryptingai
tenkinamiems bei plétojamiems per kasdieng veikla:

Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir galimybe
per bendrus zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami ] Zaidimus,
suaugusieji padeda vaikams augintis Zaidimo geb¢jimus;

saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti
ju sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu;

draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais, kity
parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip buti, gyventi ir veikti drauge;

komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis Zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb&jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

karybinés saviraiskos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius,
tarp jy ir specialiuosius ugdymaosi poreikius.
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Kiekvienas vaikas yra unikali, nuolat besivystanti ir aktyvi asmenybé. Jis mokosi per
zaidima, kaupia patirtj, formuoja savita pasaulio suvokimg ir kuria savo vertybiy sistema.
Ikimokyklinio ugdymo grupése gerbiamas vaiko orumas, pripazjstama jo nuomoné, teisé¢ rinktis
veiklas, priimti sprendimus ir bendradarbiauti. Ugdymo(si) procesas remiasi socialinio teisingumo,
lygiavertiSkumo ir tolerancijos vertybémis. Vadovaujamasi nuostata, kad ugdymas vyksta nuolat —
per visa vaiko buvimo Mokykloje laika.

Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Seima yra pirmasis vaiko mokytojas. Seimoje susiformuoja poziiiris j Zzmones, aplinka,
formuojami vaiko jprociai, vertybés, kurios gali biiti geros ir puoselétinos arba koreguojamos.
Mokykla vaikui yra pirmas socializacijos etapas, i§¢jimas j visuomeng. Pedagogai ir tévai (globé&jai)
tampa ugdymo proceso partneriais. Mokykla tesia vaiko ugdyma, siekdama papildyti ugdymo
Seimoje patirtj.

Atsizvelgiant ] tévy (globéjy) pageidavimus ir vietos bendruomenés poreikius, visus vaikus
1 grupes galima atvesti nuo 7.35 val. ,,Meskuciy" grupé¢ dirba nuo 7.35 val. iki 18.05 val. (10 val. 30
min.), ,,Boruzeliy" grupé dirba nuo 8.00 vai. iki 17.00 vai. (9 val.). Grupiy darbo laikas nustatytas
atsizvelgiant j tévy (globéjy) poreikius.

Remiantis atlikty tévy (globé&jy) apklausy duomenimis, pagrindiniai tévy (globéjy) likesciai
darzeliui yra susij¢ su Siltu ir nuosirdziu bendravimu, individualiu démesiu kiekvienam vaikui,
kokybiska priezitira bei visapusisku vaiko ugdymu. Tévai (globéjai) tikisi, kad Mokykloje bus ne tik
uztikrinta kasdiené vaiky gerové, bet ir puoseléjami jy individuallis gebéjimai, jskaitant ir
specialiuosius. Ypac svarbiu laikomas specialisty jsitraukimas — tévai (globéjai) akcentuoja, kad jy
vaikams reikia kvalifikuotos psichologo, logopedo, specialiojo pedagogo ir socialinio pedagogo
pagalbos. Taip pat i$sakytas lukestis dél gery, vaikui palankiy ugdymosi salygy, kurios skatinty vaiky
kiirybiskuma, emocinj sauguma, bendravimg ir savarankiskuma. Tévai (glob¢jai) iSreiské poreik],
kad darzelyje buty organizuojami jvairts bureliai, ypa¢ Sokio, dainavimo, angly kalbos, taip pat
skiriamas démesys vaiky kalbiniams ir socialiniams jgiidziams ugdyti. Misy tikslas — uztikrinti, kad
ugdymo turinys ir organizavimas atitikty vaiky ir jy tévy (globéjy) lukeséius, skatinty visapusiska
vaiko raidg, padéty vaikui augti saugioje, palaikancioje ir kiirybiSkumg skatinan¢ioje aplinkoje.

Mokykla vykdo tévy apklausg del ikimokyklinio ugdymo grupiy veiklos poreikio vasarg ir
atsizvelgia j teévy (globéjy) pageidavimus. Vasarg vaiky ugdymas didzig laiko dalj organizuojamas
lauko teritorijoje. Svarbiausias ugdymo metodas — zaidimas. Vaikai ZaidZia, plétodami individualias
galias, visais pojuciais tyrin¢ja supantj pasaulj, kelia klausimus, ieSko atsakymy. Kuriamos situacijos
patirtiniam vaiky ugdymuisi: sudaromos salygos vaikams pamatyti, iSgirsti, i§gyventi, apmastyti,
1gyti jvairios patirties patiems aktyviai veikiant kartu su kitais vaikais.

Mokytojy ir Kity specialisty pasirengimas

Mokykloje su ikimokyklinio amziaus mokiniais dirba trys ikimokyklinio ugdymo
pedagogai, siekiantys uZtikrinti kokybiskas, SiuolaikiSkas ugdymo paslaugas. Pedagogai kiirybiskai
derina ugdymo metodus, geba organizuoti ugdymo procesg, atsizvelgiant j individualius mokiniy
poreikius ir galias, skirti démesj kiekvienam mokiniui, nuolat tobulina savo kompetencijas, geba
priimti poky¢ius, ieskoti naujy ugdymo formy ir metody ugdymo kokybei siekti. Du pedagogai yra
igij¢ aukStaj] neuniversitetin] iSsilavinima, vienas pedagogas — magistro kvalifikacinj laipsnj.
Mokiniams teikiamos meninio ugdymo mokytojo, specialiojo pedagogo, logopedo, socialinio
pedagogo, psichologo pagalba ir paslaugos. Visi pagalbos specialistai yra jgije aukstajj universitetinj
i§silavinimg. Grupése dirba mokytojo padéjéjos, kurios yra jgijusios profesinio mokymo diplomus,
ikimokyklinio ugdymo pedagogo padéjéjo kvalifikacija.



5
Regiono ir §vietimo teikéjo savitumas

Jonavos rajonas priklauso Aukstaitijos etnografiniam regionui. Zeimiai — miestelis Jonavos
rajone, senitinijos centras. Zeimiuose yra mokykla-daugiafunkcis centras, parduotuvé, ambulatorija,
Jonavos r. socialiniy paslaugy centro padalinys, Jonavos rajono prie$gaisrinés tarnybos Zeimiy
ugniagesiy komanda, biblioteka, Sv. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia, Sukiléliy koplytélé, dar
vadinama Sv. Jono vardu, Zeimiy dvaro sodyba. Zeimiy senifinijos patalpose atidarytas Zymaus
krastieCio skulptoriaus, politinio ir visuomenés veikéjo Konstantino Bogdano memorialinis muziejus.
Miestelio centre yra skulptoriaus Konstantino Bogdano vardu pavadintas skveras ir paminklinis
akmuo, Konstantino Bogdano sukurtas paminklas zymiam architektui Vaclovui Michneviciui,
koplytélé zuvusiems uZ Lietuvos nepriklausomybe. Miestelio vakaringje dalyje tyvuliuoja Zeimiy
ezeras, teka Lankesos upé.

Programoje numatoma kryptingai pasinaudoti Zeimiy kra$to geografiniais ir istoriniais
ypatumais, sudarant ugdytiniams galimybe lankytis vietinés reikSmés objektuose, svarbiose ir
vaikams jdomiose vietose. Tokia veikla padeda ugdyti vaiky pazintinius gebéjimus, turtina jy
kultiring patirtj bei stiprina ry$j su gimtaja aplinka. Akcentuojamas STEAM ugdymas, kuris
integruojamas | kasdienes vaiky veiklas pasitelkiant tyrinéjima, kiirybiSkumg ir prakting veikla.
Veiklos planuojamos taip, kad vaikai galéty savarankiskai kelti klausimus, ieSkoti atsakymuy,
eksperimentuoti ir iSreik$ti save meninémis formomis. Ugdymo veiklos organizuojamos mokyklos ir
ne mokyklos aplinkose — technologijy kabinete, sporto saléje, bibliotekoje, muziejuje, mokyklos
kieme, stadione, gamtinéje aplinkoje ir Zeimiy miestelyje. Toks jvairiy erdviy jtraukimas ugdymui
skatina vaiky aktyvuma, smalsumg, mokymosi motyvacija ir padeda kurti turtinga, jvairialypg
ugdymosi patirtj.

Vaikai ugdomi nuo 1 mety iki pagrindinio ugdymo 1 dalies programos baigimo. Ugdomosios
veiklos organizuojamos Mokyklos (akty saléje, sporto saléje, bibliotekoje, technologijy kabinete,
muziejuje, stadione, vaiky zaidimy aiksteléje, mokyklos kieme) ir ne Mokyklos aplinkose (Zeimiy
miestelyje, Jonavoje).

Ikimokyklinio ugdymo grupiy veikla organizuojama pagal bendra mokyklos metinj veiklos
plana, renginiai vieSinami mokyklos interneto svetainéje.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, kurie
uztikrina ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias saveikas bei ugdymo(si)
kokybe:

ugdymo(si) ir prieZiiiros vienovés principu. lkimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principu. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama } raidos
nulemty vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fizine,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

faismés principu. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

sociokultiurinio kryptingumo principu. Ugdymas(is) yra grindZiamas zmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancia kultiiring aplinka
ir didinanc¢iomis atvirumg kulttirinei bei kalbinei jvairovei;

integralumo principu. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;
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jtraukties principu. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti sékme, atsizvelgiant ; ugdymosi poreikiy jvairove;

kontekstualumo principu. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veikla jtraukian¢iuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;

vaiko ir mokytojo bendro veikimo principu. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés kuriamos
jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant sprendimus;

létojo ugdymo(si), uZtikrinancio gily jsitraukimgq, principu. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

reflektyvaus ugdymo(si) principu. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmagstomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

Seimos ir mokyklos partnerystés principu. Mokykla ir Seima (glob¢jai) bendradarbiauja
rengiant Programg, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokanéig bendruomeng. Tévai (globéjai) ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia
dél vaiky interesy.

111 SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomeneés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
i§siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.
UZdaviniai:
1. stiprinti vaiky pasitikéjimg savimi ir savo gebéjimais, sudarant galimybes priimti
savarankiSkus sprendimus, iSreiks$ti savo nuomong bei iniciatyva kasdienése veiklose;
2. ugdyti vaiky ripinimasi savimi ir kitais, skatinant laikytis asmens higienos, sveikos
gyvensenos jprociy bei ugdant empatija ir atsakomybe uZ aplinkinius;
3. plétoti vaiky kultiirinj ir socialinj jautrumg, suteikiant galimybes pazinti savo ir kity
kultiiry tradicijas, paprocius bei ugdant pagarbg jvairovei;
4. turtinti vaiky komunikacinius gebéjimus, sudarant sglygas kalbiniam bendravimui,
aktyviam klausymuisi, min¢iy raiSkai ir dalyvavimui dialoge;
5. lavinti vaiky lanksty mastymg ir problemy sprendimo jgiidzius, skatinant tyrinéti,
eksperimentuoti, kelti klausimus ir ieSkoti sprendimy kasdienése ir STEAM veikly situacijose;
6. puoseléti vaiky kiirybiskuma, suteikiant laisve iSreiksti save per menines, Zaidybines ir
konstrukcines veiklas;
7. formuoti vaiky mokéjimo mokytis pradmenis, skatinant smalsumg, savarankiSka veiklos
planavima, susikaupima bei reflektavimga apie jgyta patirtj;
8. stiprinti bendradarbiavima su tévais, jtraukiant juos j ugdymo veiklas, projektus ir
renginius, skatinti nuolatinj dialoga tarp pedagogy ir Seimos, siekiant uZtikrinti vaiko gerove,
kryptingg ugdyma ir bendrg atsakomybe uz vaiko paZangg bei pasiekimus.

Numatomi ugdymo(si) rezultatai

Vaiko ugdymosi rezultatai suprantami kaip nuosekliai besiformuojantys gebéjimai, zinios ir
vertybinés nuostatos, atsiskleidziantys vaikui aktyviai dalyvaujant jvairiose ugdymo(si) situacijose.
Pasiekimai atspindi vaiko augimg ir branda, jy plétoté grindziama visuminés raidos principais.
Programoje ugdymosi pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sri¢iy, kurios apima esmines vaiko raidos
dimensijas ir padeda kryptingai organizuoti ugdyma, atliepiant individualius vaiky poreikius bei
sudarant sglygas jy potencialo sklaidai. Sickdama jgyvendinti ugdymo tikslus, programa numato
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lanksc¢ias ugdymo(si) salygas, kurios skatina vaiky savirai§ka, mokymosi motyvacijg ir galiy augima.
Ugdymas padeda vaikams tapti: pasitikintiems savimi, empatiSkiems, atsakingiems, kiirybingiems,
kritiSkai mastantiems ir s€ékmingai besimokantiems. Kiekviena kokybiSkai jgyvendinama visuminio
ikimokyklinio ugdymo(si) sritis — ,, Miisy sveikata ir gerové®, ,, As ir bendruomené®, , As kalby
pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinkg“, ,, Kuriu ir isreiskiu‘“ — prisideda prie visy 18 pasiekimy
sriciy plétotés. Nors kiekviena sritis skirtingai veikia atskirus vaiko pasiekimus, uztikrinamas jy
darnus ir visapusiSkas augimas.

Masy sveikata AS ir Tyrinéju ir AS kalby Kuriu ir Mﬁs?‘ Asveikata ir ger(?vé;
ir gerove bendruomené || paZistu aplinka || pasaulyje isreiskiu A3 ir bendruomené;
Tyrinéju ir pazjstu aplinka;

AS kalby pasaulyje; Kuriu

AR N
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UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Vaiky ugdymas(is) vyksta jvairiose aplinkose — mokyklos vidaus ir lauko erdvése bei uz
mokyklos riby, kurios tampa prasmingomis patirtinio mokymosi vietomis. Ugdymo turinys
organizuojamas integruotai, remiantis vaiky patirtimis, interesais, raidos poreikiais ir kasdienémis
gyvenimo situacijomis. Vidaus erdvése vaikams sudaromos salygos laisvai tyrinéti, eksperimentuoti,
kurti, zaisti ir bendradarbiauti. Lauko erdvése skatinamas fizinis aktyvumas, gamtos paZinimas,
socialiniy ry$iy stiprinimas per bendras veiklas. Lankantis vietos bendruomenés, kulttiros ar gamtos
objektuose, vaikai pleCia akiratj, susipazjsta su tikruoju pasauliu, o jy mokymasis tampa
prasmingesnis. Si erdviy jvairové skatina vaiky smalsuma, aktyvuma, mokymosi motyvacija ir
padeda kurti turtingg, visuming ugdymosi patirt;.

Ugdymo(si) turinys pritaikomas atsizvelgiant j kiekvieno vaiko individualius gebéjimus,
ugdymosi stiliy, amziy ir kultirinj konteksta, skatinant aktyvy dalyvavimg, saviraiskg ir
savarankiSkumo augima.
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Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas

Ikimokyklinio ugdymo(si) procesas organizuojamas atsizvelgiant j kiekvieno vaiko
visapusiSkg raida, unikalia asmenybg, gebéjimus ir poreikius. Esminis ugdymo(si) pagrindas —
visuminis ugdymas(is), apimantis emocing, socialing, fizing, paZinting, kiirybing ir kalbine raidos
sritis. Toks ugdymas uztikrina darny ir harmoningg vaiko vystymasi. Procesas grindziamas
universalaus dizaino mokymuisi principais, kurie padeda kurti jtraukia, lanksé¢ig ir kiekvienam
vaikui prieinamg ugdymosi aplinkg — nepriklausomai nuo jo kilmés, patirciy ar gebéjimy. Ypatingas
démesys skiriamas Zaidimui ir aktyviam vaiko dalyvavimui. Zaidimas suvokiamas kaip prasminga,
spontaniska, vaiko iniciatyva grindziama veikla, kurioje atsiskleidzia jo kiirybiskumas, smalsumas ir
mokymosi dziaugsmas. Zaisdamas vaikas atranda, kuria, eksperimentuoja, bendradarbiauja, 0
pedagogas stebi, palaiko ir padeda, kai to reikia. Kita svarbi ugdymo(si) forma — patirtiné veikla,
leidzianti vaikui paZzinti pasaulj per aktyvy veiksmag: tyrinéjimg, bandymus, kiirybg ir refleksija.
Tokios veiklos ugdo kritinj mastyma, kalbing raiska, savarankiskuma ir pasitikéjima savimi.

Ugdymo(si) procese siekiama, kad visa bendruomené — vaikai, mokytojai, Seimos — kurty
zaismingg, jtraukian¢ig, mokymuisi palankig kultiirag, kurioje mokymasis tampa natiralia,
dziuginancia ir prasminga gyvenimo dalimi.

UGDYMOS(SI) K UGDYMO(SI) PAGRINDAS
Universal

o dizaino Ak Visuminis Universalus

“:ﬁ:‘\“:ﬁs mokymuisi fa gdymas(is) dizainas

LR ‘mokymuisi

Konceptualus ugdymo(si) modelis

Karybiniy
dialogy i Patirtin
y

Somvout % - ¥ L

Pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos

Pedagogy bendruomené remiasi susiformavusiomis ugdymo(si) nuostatomis, kurios padeda
kryptingai auginti vaikg kaip aktyvia, kiirybiska ir besimokancig asmenybe. Programoje derinamos
jvairios ugdymo(si) prieigos: vaiky spontanisSkg veiklg palaikanti aplinka, kiirybiné mokytojo ir vaiko
saveika, tikslingai organizuotos ugdomosios veiklos. Prioritetas teikiamas Zaidimy pedagogikai —
naturaliai, vaiko raida atitinkanciai formai, kuri padeda integruoti pazinimg, emocijas, socialinius
rysius ir kiirybiSkuma. Mokytojo taikomos strategijos grindziamos nuoseklumu, individualiy poreikiy
atliepimu bei ugdymo(si) laipsniskumu, leidzian¢iu vaikui judéti savitu tempu. Ugdymo(si) formos
parenkamos taip, kad skatinty vaiky aktyvuma, iniciatyvuma ir kiirybiska problemy sprendimg. Tai
gali biti: paZintinés iSvykos, projektiné veikla, patirtiniai uZsiémimai edukacinése aplinkose,
komandinis ar individualus darbas, inscenizacijos, vaidybos veiklos, mastymo zemélapiai, kiirybinés
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dirbtuvés, zaidimy ar galvosukiy kiirimas ir kitos formos, leidZiancios atsiskleisti jvairiems vaiky
gebéjimams.

Vaiky ugdymo(si) kontekstai

Vaiky ugdymas(is) vyksta Mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz
mokyklos riby. Mokyklos aplinkoje kuriami vaiky emocinj ir fizinj saugumg uztikrinantys
ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai. Kuriant ugdymo(si) kontekstus démesio centre
yra vaikams aktuali, démes] patraukianti, skatinanti veikti, vaiky iniciatyvoms atvira, estetiskai
patraukli aplinka.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus vaikams sudaromos galimybés pasirinkti: veikla, medziagas,
priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais buidais pristatyti
veiklos rezultatus.

Pasirinkimai sukuria prielaidas rastis jvairioms savo turiniu veikloms, atliepia skirtingus
vaiky interesus, gebéjimy lygj ir mokymosi biidy jvairove. Kuriant kontekstus naudojamos esamos
kulttrinés, socialinés ir gamtinés aplinkos, i$ anksto tikslingai sumodeliuotos ugdymosi aplinkos ir
ugdymosi situacijos, susikuriancios ¢ia ir dabar. Aplinka kei¢iama, atsizvelgiant i vaiky gebéjimy
agtj. Ugdymo(si) kontekstuose, bidami vaiky elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal situacijg

Zaismés
Universalaus Judraus
dizaino patirtinio
mokymuisi ugdymosi
Kirybiniy o
dialogy KONTEKSTAI Kultariniy
dialogy
Realiy ir
Virtuaﬁiq : K-a lbq.
g lvairoves
aplinky Tyrinéjimo
ir gilaus
mokymosi

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas. Tai lanksti, visiems vaikams prieinama
ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy,
kultiiriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti, patirti ir
ugdytis. Ugdymo aplinka Zadina vaiky emocijas, pagauna démesj, panardina j prasmingg vyksma.
Galédami rinktis alternatyvius tyrinéjimo, pazinimo ir dalyvavimo btidus, vaikai veikia savo tempu,
pagal savo galias ir mokosi vieni i§ kity. Galimybé pasirinkti veiklas ir priemones, siekiant numatyto
rezultato, skatina turéti savo ketinima, idéjy, sumanymy, jy kryptingai ieSkoti ir pamazu suprasti savo
zaidimo ar mokymosi budus. Vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, jauciasi lygiaverciais
dalyviais, visi kartu mokosi vieni kitus pazinti ir veikti zmoniy jvairoveje;

Zaismés kontekstas. Jo paskirtis — palaikyti kasdieniy veikly Zaisminguma, kuriant
dziaugsmo bei nuostabos tyrin¢jant, iSbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius. Kontekstas
kalba, vaizduote, mintimis. Eksperimentuojama veikimu tusc¢ioje ir daiktinéje erdvéje, atrandant, kad
zaidimas gali gimti ,,i§ nieko”, mintyse. Palaikomi netikéti vaiky buidai suprasti, tyrinéti,
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improvizuoti, priimamos ,neteisingos” jy teorijos apie pasaulj, jkvepiancios pratesti ,,tiesos‘
paieskas. Mokytojas jautriai pastebi Zaism¢ vaikams veikiant, jg atliepia, pratesia, kokybiSkai papildo
ir jtraukia kitus vaikus;

Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas. Jo paskirtis — skatinti vaiky judéjimo dziaugsma
ir kasdienj judruma, didinti judraus mokymosi galimybes. Jdomias, prasmingas ugdymosi situacijas
kuria dialogisSka vidaus ir lauko aplinky jungtis, jrangos mobilumas, pritaikymas tyrinéti judesj,
judriais biidais dalyvauti visy ugdymosi sri¢iy veiklose. Panaudojama natiirali ir dirbtinai sukurta,
jranga ir priemonémis papildyta gamtiné aplinka, modeliuojamos vaikus judéti skatinancios i$siikio,
saugios rizikos edukacinés erdvés, kuriancios prielaidas subalansuotam ugdymui(si) viduje ir lauke;

Kultiriniy dialogy kontekstas. Kai vaikai ugdymo jstaigoje dalyvauja daugialypiuose
kultturiniuose kontekstuose, kuriy paskirtis — padéti kiekvienam kurti savo individualy tapatuma, tuo
paciu metu dalyvaujant tiek vaiky subkultiiros, tiek artimiausios ir tolimesniy aplinky kulttiry kiirime.
Mokyklos aplinka yra erdvé nuolatinéms socialinéms ir kultiirinéms sgveikoms bei reiskiniams
patirti, pazjstant Seimos, mokyklos grupés, kaimynystés, regiono, etninés grupés ir Salies bei
globalaus pasaulio kultiirinius ypatumus ir vertybes. Mokyklos aplinkoje matomi jvairiy kultiiry
zenklai, simboliai, patiriami paprociai ir elgsenos, iSbandomos skirtingos kultiirinés raiSkos formos,
ugdantis pozityvy poziiir] | ivairovg ir kitoniSkuma;

Kalby jvairovés kontekstas. Jo paskirtis — kurti ir palaikyti aplinkos sglygas, palankias rastis
ir plétotis skirtingiems vaiky komunikavimo biidams, jvairiai Zodinei ir nezodinei raiskai, kalby
pazinimui, teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalby ir jos formy jvairove. Kuriant konteksta
pasinaudojama mokykloje ar grupéje esama kalby jvairove, socialiniy tinkly ir skaitmeniniy
technologijy teikiamomis galimybémis, kalby pasaulio pazinimg papildanciomis ir kalba
ugdanCiomis vaizdinémis ir garsinémis priemonémis, taip pat kasdienémis komunikacinémis
situacijomis, kylan¢iomis vidaus ir lauko aplinkose;

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas. Jo paskirtis — atliepti prigimtinj vaiky
smalsuma, jtraukti juos j aplinkos tyrinéjima, skatinantj giliau suprasti aplinkos objektus, reiskinius
ir jy rySius, atrasti jvairius pazinimo ir mokymosi biudus. Kuriamas kontekstas kupinas
Zaismés, atviras i$Siikiams, jame daug laisvés vaiko spéliojimams, atsakymy i savo keliamus
klausimus paieSkoms, tyrin¢jimu grindZziamiems sprendimams. Sukurtos vidaus ir lauko edukacinés
erdvés, lauko tyrinéjimo laboratorijos, kuriose yra tyrinéjimo objekty, priemoniy ir medziagy,
STEAM veikly, vaiky stebiniy fiksavimo priemoniy — tai padeda vaikams jsitraukti j ilgalaikius
stebéjimus, patirti aplinkos objekty ir reiSkiniy jvairove;

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas. Jo paskirtis — papildyti ir praplésti realybés
kontekstus alternatyviomis skaitmeninémis galimybémis patirti ir paZinti, plétoti vaiky skaitmeninj
sumanumg, informatinj mastyma. Kuriami realios ir virtualios aplinkos sgveikomis grindziami
kontekstai, aplinkas saikingai ir saugiai papildant skaitmeninémis priemonémis bei jranga, prioritetg
teikiant patirtiniam realiy objekty ir reiSkiniy tyrinéjimui, kiirybiSkumui, socialinéms saveikoms.
Vaiky savivald] mokymasi skatinancios skaitmeninés priemonés, jvairiomis vaizdo ir garso jvesties
bei iSvesties jrangg turin¢iomis technologijomis kuriamos galimybés vaikams realioje aplinkoje
pamatyti plika akimi nematomus procesus ar reiSkinius, perkelti realios aplinkos objektus i
skaitmening erdve, tyrinéti taisykliy ir laisvés veikti ribas, spresti problemas, jveikti i$§tkius;

Kiarybiniy dialogy kontekstas. Modeliuojant kiirybiniy dialogy konteksta kuriama
vaizduote, smalsuma, nuostaba kelianti aplinka, akcentuojanti patj kiirybos procesa. Vaikai patiria
kirybos laisve, iSgyvena netikétuma, kiirybos dziaugsmag ir pasididziavimg jveikus kirybinius
iSbandyti daugiau nei vieng biidg jgyvendinti kirybing idéjg ar iSspresti problema, pasirinkti
alternatyvias raiskos priemones, improvizuoti, kurti ir perkurti. Dinamiska kiirybos procesa palaiko
mokytojas kiréjas, sudarantis sglygas vaikui laisvai, spontaniskai veikti.
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Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima

Mokyklos pozitris j Seimg — tai pagarba, atvirumas ir partnerysté. Pripazjstama, kad tévai
(globg¢jai) yra pirmieji ir svarbiausi vaiko ugdytojai, o jy Zinios apie vaiko poreikius, charakterj bei
patirtis — nejkainojamas Saltinis kuriant kryptingg ugdymo(si) procesa. Tod¢l siekiama kurti abipusiu
pasitikéjimu ir pagarba grista bendravima, kuriame kiekvienos Seimos patirtis, zinios apie vaika bei
lukesciai tampa vertingu ugdymo(si) proceso pagrindu.

Bendri renginiai
ir Sventes

Jtraukimas |

projekting veikla Konsultacijos
ir kt.
fo'-\
v, \F & :
Tévy susirinkimai,
Kita individualts
y pokalbiai
\‘ - = :
NS
1 i
Informacijos sklaida
Dalyvavimas (informavimas rastu,
savivaldoje zodziu, SMS
zinutémis)

Tévy Svietimas

Praktinis bendradarbiavimas su Seima vyksta jvairiomis formomis, kurios nuolat
tobulinamos atsizvelgiant j Seimy poreikius ir galimybes. Iprastos bendradarbiavimo formos:

* tevy (globéjy) susirinkimai, individualts pokalbiai;

* informacijos sklaida (informavimas rastu, Zodziu, SMS Zinutémis);

* tevy (globéjy) Svietimas;

« dalyvavimas savivaldoje;

* jtraukimas j projekting veiklg ir kt.;

* bendri renginiai ir Sventeés;

* konsultacijos;

« kita.

Toks bendravimas ir bendradarbiavimas padeda sukurti saugia, vaiko gerovei palankia
ugdymo aplinka, kurioje tiek pedagogai, tiek tévai (globéjai) jauciasi bendrakiir¢jais.

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms

Ikimokyklinio ugdymo procese labai svarbus glaudus bendradarbiavimas tarp pedagogy,
specialisty ir Seimos. Visi su vaiko ugdymusi ir gerove susij¢ klausimai sprendziami bendru sutarimu
— tariantis, konsultuojantis, dalijantis atsakomybe pagal kiekvieno vaidmen;.

Mokykloje veikia vaiko gerovés komisija, kurios tikslas — padéti kurti saugia, palankia
aplinkg visy vaiky ugdymuisi. Komisija padeda pritaikyti ugdymo turinj ir procesg tiems vaikams,
kurie turi individualiy ar specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Mokytojai, planuodami veiklas, 1§ anksto numato galimas klititis vaiky jsitraukimui ir siekia
jas paSalinti — parinkdami tinkamas priemones, ugdymo budus bei aplinkos sprendimus. Taip
siekiama uztikrinti, kad kiekvienas vaikas galéty pilnavertiSkai dalyvauti grupés gyvenime ir
ugdymaosi procese.
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Pagalbos vaikui specialistai bendradarbiauja su mokytojais — jie aptaria vaiky individualius
poreikius, padeda planuoti veiklas, aplinka, pasitlo budus, kaip uZtikrinti vaiko paZangg ir gera
savijautg. Specialisty pagalba taip pat orientuota j vaiky kalbos, pazinimo, motoriniy jgiidziy ar

Tévai (globéjai) yra aktyviis ugdymo(si) partneriai. Jie jtraukiami j sprendimy priémima,
konsultuojami dél vaiko ugdymosi poreikiy, stiprybiy, veiksmingiausiy ugdymo(si) formy tiek
namuose, tiek Mokykloje. Kilus sudétingesniems atvejams, Mokykla padeda Seimoms uzmegzti
rySius su kitomis institucijomis — Svietimo pagalbos tarnybos, vaiko teisiy gynimo ar socialinés
paramos tarnybomis, kad biity uztikrinta visapusiska vaiko geroveé.

Ugdymo turinys

Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministerijos (2024) patvirtintas ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso*
rekomendacijas ir ,,Ikimokyklinio ugdymo programos gaires®, kuriose yra rekomenduojamos penkios
ikimokyklinio ugdymosi sritys: ,,Misy sveikata ir geroveé®, ,,AS ir bendruomené®, ,,AS kalby
pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka®, ,,Kuriu ir iSreiSkiu®“. Ugdymosi sritys yra ikidalykinés,
orientuotos j Programoje numatyty vaiky pasiekimy plétote, apima vaiky ugdymo(si) turinj ir veiklas.

UGDYMO(SI) SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE¥“
Pasiekimy sritis: Fizinis aktyvumas
Vertybiné nuostata: noriai juda, mégsta judrig veikla ir Zaidimus.
Esminiai gebéjimai: tiksliai ir koordinuotai §liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, i§laiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems biitina akiy ir rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,
grupéje Sokdamas ar Zaisdamas.

Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

3 Zingsnis
Pastovi ant vienos kojos (3-4
sekundes). Tikslingai skirtingu
ritmu eina, apeina, perzengia
klittis, eina placia (25-30 cm)
linijja. Béga keisdamas kryptj,
greit], neprarasdamas
pusiausvyros.  Laikydamasis
lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu. NuSoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis
1-2 kartus pasoka nuo Zemés,
perSoka linija. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas.
Derina akies ir rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius:
veria ant virvutés dideles sagas,
uzsega lipdukais batus, ridena
kamuolj abiem rankomis arba
pakaitomis deSine ir kaire

ranka.
(Nuoroda j P. A.: 11.4).

Judéjimo dZiaugsmo patyrimas.

Vaiksto ir i§laiko pusiausvyrg eidami sumazinto ploto pavirsiumi
(tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.), jveikdami kliiitis (kg nors
perzengdami), lipdami j kalniukg. Judédami laisvoje erdvéje,
zaisdami judriuosius zaidimus, nuo greito €jimo pereina prie
bégimo.

Judesiy tikslumo siekimas.

Pradeda lankstyti rankg per rieSa, pratinasi pasukti rieSa, apversti
plastaka delnu Zemyn, j virSy, mosteléti plaStaka, vis tiksliau
atlikdami judesius, kuriuos lavinti padeda savarankiSkas
valgymas, ko nors vienas ant kito déliojimas, uZsukimas,
atsukimas, darinéjimas, jrankiy naudojimas.

4-6 metai
6 Zingsnis

Judéjimo dziaugsmo patyrimas.
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IStvermingas, béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomuoju
ar pakaitiniu Zingsniu. Soka j
tolj, i aukstj. Zaisdamas laisvai
koordinuotai juda, orientuojasi
erdvéje. Dazniausiai vaikscioja,
stovi, sédi taisyklingai.
Atpazjsta akivaizdzius zenklus,
kurie rodo, kad jo kiinui reikia
poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais
atlieka vikriai, tiksliai ir
kruopsciai.  Tiksliai  valdo
piestukg ir zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas. Kuria
Jvairias konstrukcijas,

sudétingus statinius.
(Nuoroda j P. A.: 11.4).

Juda spontaniskai, zaidZia imitacinius bei judriuosius Zaidimus,
kuriuose lavinami visi pagrindiniai judesiai: S$liauzimas,
ropojimas, ¢jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas, pralindimas,
metimai, pusiausvyros pratimai. ISbando jvairiausius €jimo ir
bégimo biidus: eiti pasistiebus, ant pédos Sony, kulny; eiti iStiesta
virve, padétu lanku; eiti aukstai keliant kelius, pusiau pritiipus,
placiu zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryZminiu zingsniu,
Sonu, atbulomis, eiti nedideliame aukStyje (suoleliu); beégti
aukstai keliant kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant klititis, bégti
ikalnén, nuokalnén, bégima kaitalioti su €jimu, sustoti pagal
netikétg signalg, keisti kryptis, bégti greitai, 1étai. Judéjimo
dziaugsma patiria laisvai bégiodami, landziodami, Sokinédami,
laipiodami kopétélémis, laipteliais, zaisdami su kamuoliais,
vazinédami dviratukais. Vaiky judesiy koordinacija, orientacija
erdvéje, vikrumas, greitumas, jéga tobuléja zaidziant su jvairaus
dydzio ir sunkumo kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu,
visa jéga ar panaudojant reikiama jéga tikslui pasiekti, gaudant.
Isitraukia j veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir
atskiros jo dalys, improvizuoti, ieSkoti nejprasty pozy, judesiais
perteikiant pasaky herojy charakterius.

Nevarzomai judédami ir eksperimentuodami i§bando savo kiino
judéjimo galimybes; lavina pagrindines fizines ypatybes
(vikrumg, lankstuma, pusiausvyra, koordinacija, jéga).
Veikdami ribotame plote pratinasi judéti saugodami save ir kitg.
Zaisdami komandinius Zaidimus, mokosi laikytis taisykliy,
laimeti ir pralaiméti.

Judesiy tikslumo siekimas.

Lavina rankos judesiy tiksluma, akies ir rankos koordinacijg ka
nors déliodami, konstruodami, verdami, pieSdami ir kt. Judesiy
tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys valgyti, rengtis,
naudodami buities jrankius.

Pasiekimy sritis: Kasdieninio gyvenimo jguidZiai

Vertybiné nuostata: domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai: esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus
elgesio mokykloje jgiidzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su

nepazjstamais Zmonémis.

1-3 metai
3 Zingsnis
Suaugusiojo padedamas ruosia

maistg: tepa, lauzo, mirko.
Pradeda tinkamai naudotis stalo
jrankiais. Suaugusiojo

padedamas naudojasi tualetu,

prausiasi ir Sluostosi veida,
apsirengia  ir  nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus.

Padeda i vieta vieng kita daikta.
Pradeda laikytis susitarimy ir

saugiai elgtis lauko aikstelése.
(Nuoroda i P. A.: 10.4).

Maisto jvairovés paZinimas.

Su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami drauge su
mokytoju ir kitais vaikais, girdédami suaugusiyjy aiSkinimus,
ziurinédami knygeles, korteles, pieSinius. Matydami estetiskai
patiekta, skleidziant] Sviezig kvapa maista, ji skanaudami ir
nuolat girdédami vaisiy, darZzoviy bei kity maisto produkty
pavadinimus, kaupia atitinkamg zodyna. Grupéje jrengtoje
,virtuveje* zaidzia maisto gaminimo zaidimus.

Elgesys prie stalo.

Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai, naudotis
stalo jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtingg maistg.

Dienos ritmo pajauta.

Ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajauta, kai
kasdieniy veikly metu yra mokytojo skatinami atpaZinti kiino
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siunCiamus signalus: gerg nuotaika, Zvalumg, energinguma,
démesinguma arba nuovargj, mieguistuma, irzlumg, negaléjima
susikaupti. Mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg savo grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas Sig dieng jau jvyko, kas
dar jvyks. Kasdieniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis,
miegas ir veiklos padeda orientuotis dienos laike.

Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta.

Tyringja savo judéjimo ir poilsio ritmg, paveiksléliais déliodami
savo veikly eile ir Zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.
Ripinimasis Svara.

Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino prieziiiros
jgudzius, kai patys, mokytojo pamokomi, padedami, prausia
veida, rankas ir nusiSluosto, susiSukuoja plaukus, nusirengia ir
bando tvarkingai sudéti drabuzius.

Tvarkos laikymasis.

Mokosi laikytis tvarkos, kai tvarko Zzaislus, padedami
suaugusiyjy, arba savarankiskai pazaide padeda zaislus | vieta.
Elgesys su nepaZjstamais Zmonémis.

Mokytojui skaitant istorijas, pasakojant, kartu Zziiirin¢jant
paveikslélius, korteles, kalbantis, mokosi suprasti, su kuriais
zmonémis ir kod¢l bendrauti yra visada saugu (tévai, globg¢jai,
mokytojai).

Saugus elgesys buityje ir gamtoje.

Drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti, atsargiai elgtis su
buities daiktais ir lauke.

4-6 metai

6 Zingsnis
ISvardija, ko reikia valgyti
daugiau, o ko maziau, kad
augty sveikas, esant galimybei

pirmenybe teikia  sveikatai
palankiems maisto produktams.
Valgo savarankiskai,
tvarkingai. Taisyklingai
plaunasi rankas.

Atsizvelgdamas ] tai, ar jam
Silta, ar Salta, nusirengia ar
apsirengia drabuZius. Atpazjsta
akivaizdzius Zenklus, kurie
rodo, kad jo kiinui reikia poilsio
ar judéjimo. Ripinasi savo
asmeniniais ir bendrais daiktais
grup¢je: padeda j vieta, saugo,

Maisto jvairovés pazinimas.

Klauso skaitomy teksty apie sveiko maisto nauda, suzino, ka
valgyti yra naudingiau sveikatai; tyrin¢ja sveiko maisto
piramide; délioja savo dienos meniu i$ korteliy su sveiko maisto
produktais; délioja mastymo Zemélapius (sveika — nesveika),
patys vieni Kitiems aiskina, kuris maistas palankus sveikatai, o
kuris — ne, savo nuomong¢ argumentuoja. Vaikai drauge su
mokytoju eina ] parduotuve, iSrenka ir perka reikalingus maisto
produktus uzkandziams pagaminti. Zaisdami ,kaving®,
»restorang“, kuria mégstamy ir netikéty patiekaly receptus,
sudaro meniu, imituoja maisto gaminimo procesus. Vaikai
isitraukia i sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba:
mokosi suprasti ir patys kurti receptus; plauna, sveria, uosto,
dalina, pjausto, maiSo, skanauja, pavadina; gérisi estetiniu
1spudziu.

IS skaitomy teksty, paveiksleliy ir mokytojo komentary suzino,
kodél negalima valgyti neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito
Zmogaus nebaigto valgyti, gyviino aplaiZzyto maisto. Vaikai

sutvarko.  SavarankiSkai ar | samprotauja, tariasi ir, esant galimybei, renkasi sveikatai
priminus laikosi sutarty | palankius maisto  produktus (pavyzdziui, atsineSdami
saugaus  elgesio  taisykliy | uzkandZius). Jie nusiteikia ir vienas kitg padrasina mokykloje
grup¢je, kieme, iSvykose. | valgyti jvairy maista, ragauti naujus, jiems nezinomus maisto
PaaiSkina saugaus elgesio su | produktus, susipazinti su jvairiais skoniais, dalintis mintimis ir
nepazjstamais Zmoneémis, | zyméti, kas kam skanu / neskanu. Vaikai tyrinéja, matuoja,
buitiniais prietaisais, astriais | Zymisi, kiek vandens i§geria per diena, ir aiSkinasi, kiek jo vartoti
daiktais ir sveikatai | sveika. [pranta savarankiskai atsigerti grup¢je esancio vandens.
pavojingomis medziagomis | Elgesys prie stalo.
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taisykles, jvardija aplinkoje
esanias  nesaugias  vietas.
Paaiskina, kad jo kinas

priklauso tik jam, sako ,,stop®,
,he“ reaguodamas | jo
privatumg pazeidziant] elges;j.

Paaiskina, kokiy profesijy
zmoneés gali padéti iStikus
nelaimei.  Zino  pagalbos

telefono numer;.
(Nuoroda i P. A.: 10.4).

Mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj nusiplauti rankas,
valgyti neskubant, padékojant. Rezistiriniy ir vaidmeny zaidimy
metu vaikai maitina léles, serviruoja ir puoSia stalg, kuria
lankymosi kavingje ar kitoje vieSoje vietoje siuzetus. Klausosi
skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir
tausoti maistg, jo neSvaistyti, suzino, kad pasaulyje yra viety,
kuriose Zzmongés jaucia maisto stygiy, tyrinéja, kiek daug darbo
reikia, kad maisto produktai atsirasty ant misy stalo, délioja §j
kelig 1§ paveiksléliy, ji piesia.

Dienos ritmo pajauta.

Sudélioja savo dienos ritmg paveiksléliais. Ryte paveiksléliais
pazymi, kg Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko
tai jgyvendinti. Jie tyrin¢ja savo nuotaikos ir energijos kaita per
dieng, Zymédami paveiksléliais, aptardami kaitos priezastis.
Padedami mokytojo, susikuria ritualus prie§ einant miegoti,
pavyzdziui, pavartyti knygute, pasiklausyti lopSinés.

Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta.

Mokytojo padedami, mokosi atpazinti zenklus, kurie rodo, kad
ju kinui reikia poilsio (bégiodami, Sokinédami pavargo,
kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka Sirdis), kada jy kiinui
reikia judéjimo (sunku ramiai i§sédéti, sutelkti démes; j veikla).
Vaikai i$ skaitomy pasakojimy ir patys iSbandydami suzino, kad
aktyvi veikla padeda iSlieti tiek patirtas malonias emocijas, tiek
ir nerimg, jtampg. Atlikdami atsipalaidavimo, kvépavimo
pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas.
Vaikai iSbando jvairius kiino aktyvumo reguliavimo bidus,
pavyzdziui, judéti pagal greito ir léto tempo, aktyvuma
zadinancig ir raminancig muzika.

Ripinimasis Svara.

Laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo pavyzdys,
dainelés, eilérasciai, pasakojimai, tyrinéjimai, suZinant apie
bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas. Vaikai supranta, kodel
svarbu plauti rankas prie§ valgj, pazaidus, susitepus,
pasinaudojus tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos,
vaiky aprangos pavyzdziy Zidirin¢jimas skatina vaikus pamastyti
apie savo aprangg, diskutuoti, kas tvarkinga — netvarkinga,
patinka — nepatinka, kurti patogios ir estetiSkos vaiky aprangos
modelius (piesiant, rengiant l¢les, patiems persirenginéjant).
Tvarkos laikymasis.

Zitringja tvarkingos, patogios, estetiskos aplinkos nuotraukas,
ieSko  patinkancios  aplinkos  vaizdy informaciniuose
tinklalapiuose, diskutuoja apie savo grupés aplinka, kas
tvarkinga — netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu,
grazu — negrazu. Vaikai jsitraukia j aplinkos pertvarkymo
veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip aplinka paversti lengvai
tvarkoma, patogia, saugia, malonia akiai: simboliniais pieSiniais
grup¢je zenklina daikty laikymo vietas, kuria saugaus daikty
naudojimo taisykles. Pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi
iniciatyvos juos tvarkyti, pamato grup¢je ar lauko aplinkoje
numestg Siuksle, mokosi SiukSles riisiuoti.

Elgesys su nepaZjstamais Zmonémis.




16

Mokytojui skaitant istorijas, pasakojant, kartu zilrrinéjant
paveikslélius, kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais
zmonémis ir kod¢l bendrauti yra visada saugu (tévai, globg¢jai,
mokytojai ir kt.), ] kuriuos zmones visada galima kreiptis
pagalbos pasiklydus, patekus j béda (policininkai, gaisrininkai,
medikai, pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai
nepazjstamas zmogus kalbina, kviecia pasivaikscioti, sitlo
saldumyny, siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitilymy, jei
situacijoje nedalyvauja tévai (glob¢jai) mokytojai). Vaikali
aiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy
suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi
grupéje saugoti asmening erdve. Vaikai mokosi pasakyti ,,ne*
netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose
pasijunta nesaugiai, praneSti apie tai suaugusiajam, kuriuo
pasitiki.

Saugus elgesys gatvéje.

Saugaus elgesio gatvéje jgidziy vaikai mokosi pazindami
Sviesoforo spalvas ir kelio Zenklus, grup¢je ir lauke zaisdami
eismo gatvéje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo Zenkly ir
taisykliy. Vaikai varto knygeles, klausosi istorijy apie (ne)saugy
elgesj gatveje. Naudoja specialias saugumo priemones —
atSvaitus, saugos dirzus, Salmus, liemenes ir kt. ir pasako, kodél
juos neSiodami Zmonés yra saugesni.

Saugus elgesys buityje ir gamtoje.

Vartydami knygeles, klausydami skaitomy pasakojimy, pasaky,
ziurédami filmukus, suzino apie daiktus, kurie yra pavojingi jy
sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai vaikai su jais zaidzia.
Aiskinasi, kokie pavojai slypi virtuvéje (elektros prietaisai,
aStrus daiktai), vonioje (skalbimo, valymo priemonés),
svetainéje, tévy (globéjy) miegamajame (praviras langas, vaistai,
diiztantys daiktai). Kasdieniy veikly metu mokosi saugiai elgtis
zaisdami kieme, laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy.
Vaikai su mokytoju ir draugais kalbasi apie saugy elgesi,
aiSkinasi, kaip elgtis, | kg kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Jie
mokosi atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviiny; aiSkinasi,
kad miske negalima valgyti rasty nezinomy uogy; miSke
visuomet buti Salia suaugusiojo (kad nepasiklysty); bristi |
vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uZSalus galima tik stebint
suaugusiajam.

UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*

Pasiekimy sritis: Emocijuy suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata: domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai: atpazjsta, atliepia, savo ir kity emocijas ar jausmus, jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais budais, Zodziais ir elgesiu

atliepia kito jausmus.

Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés

1-3 metai

3 Zingsnis
Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi
savus emocijy ir jausmy raiskos

Savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska.
ISreikS§dami sutikimg mokosi parodyti veido mimikomis, garsais,
gestais, galvos linkteléjimu ar papurtydami galva i Sonus (,,ne®),
pirmaisiais ZodZiais.

Savo emocijuy atpaZinimas ir raiska.
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budus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

Domisi  kito  vaiko  ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, ] jas
skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei
kitas nulitdes).

(Nuoroda i P. A.: 12.4).

ISreiskia emocijas veido mimika, gestais, balsu, zodziais, kiino
poza. Mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti, nuotaikoms zymeéti
naudoja emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas, ,.emocijy
termometrus®. Atpazjsta kito emocijas i§ veido iSraiskos, balso.
Kiino paZinimas.

Jaucia, kai btina suaugusiojo glaudziami, zaidinami, kutenami,
kykuojami, rengiami bei kalbinami. ISorinj kiino vaizda ir kiino
dalis tyrinéja per judrias veiklas, pajausdami, patirdami, ka kuri
kiino dalis daro, kaip juda, stebédami save veidrodyje, Zaisdami
Seséliy zaidimus.

Savo augimo, didéjanciy galiy ir mokymeosi tyrinéjimas.
Augimg pajaucia per did¢jant] savarankiSkumg kasdienése
veiklose, naudodami iigio matuoklius, ziGrinédami ir tyrinédami
ankscCiau darytas savo nuotraukas.

4-6 metai

6 zingsnis
Apibiidina savo emocijas ir
jausmus, skirtingus jy raiskos
budus, pakomentuoja emocijas
ir jausmus sukélusias situacijas
bei priezastis.
Pradeda kalbétis apie tai, kaip
jauciasi ir iSreiSkia jausmus,
kokie emocijy ir jausmy raiskos
biudai yra tinkami, kas gali
padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas.
(Nuoroda i P. A.: 12.4).

Savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska.
Suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodo savo poreikius,
pomégius, interesus per jsitraukima j zaidimus, jvairias veiklas,
kurios padeda patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, meégstu —
nemeégstu, jdomu — nejdomu, paskatina atpazinti.

Savo emocijuy atpaZinimas ir raiSka.

Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir
zymédami, kaip jaucCiasi, klausydamiesi skaitomy istorijy,
ziurédami filmukus, patiria, iSreiskia, aiSkinasi, diskutuoja ir vis
geriau atpaZjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
sukélusias situacijas bei priezastis.

Kiino pazZinimas.

Tyrin¢ja jud¢jimo ir atramos, virskinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami  enciklopedijas = vaikams, zilrédami
informacinius filmukus, atlikdami eksperimentus. Tyringja ir
mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas, suprasti savo
privatumg ir reaguoti ] asmeninés erdves riby pazeidimg. Vaikai
aiSkina, kg suprato, kuo ypatingas kiinas, k3 jis gali, ko negali.
Savo augimo, didéjan¢iy galiy ir mokymosi tyrinéjimas.

Savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis naujy dalyky, drasiai
imantis naujy sumanymy ir lyderystés (vadovauti Zaidimui, padeéti
maziau gebanciam, dalintis patirtimi). Vaikai jzvelgia pokycius,
apibudina savo kiino augimg ir naujai jgytus geb¢jimus, savo
asmenines savybes, stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi
biidus, stiprina pasitikéjimg savimi ir savo geb¢jimais. Darydami
klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja atkakluma, gebéjima jveikti

SV W —

Pasiekimu sritis: Savireguliacija ir savikontrolé (savo emocijuy ir elgesio valdymas)

Vertybiné nuostata: nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elgesj.

Esminiai gebéjimai: sutelkia démes; ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus, jsiaudrings

geba nusiraminti.

1-3 metai Emociju ir ju raiSkos reguliavimas.

3 Zingsnis Padedami suaugusiojo, sekdami jo pavyzdziu, jvaldo paprastus
Yra ramus ir rodo | emocijy reguliavimo budus: parodyti, atskleisti, iSreik$ti emocijas,
pasitenkinimg kasdiene tvarka | kreiptis pagalbos, pasiguosti, leistis apkabinamam, nuraminamam,
bei  ritualais. Padedamas | pasitraukti 1§ jtampg kelianCios situacijos.
suaugusiojo iprastose | Démesio ir elgesio valdymas.
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kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elges;.
Pradeda laikytis jam
suprantamy suaugusiojo
prasymy ir bendry susitarimy.
(Nuoroda j P. A.: 13.4).

Bendraudami su kitais pritaiko tuos budus, kuriuos patyré, suprato
ir peréme i§ suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zzaisti
greta, mokosi dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smélio
laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.), atsizvelgti j kito praSymus.

4—6 metai

6 Zingsnis
Pats taiko Jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus, sitlo juos kitiems.
Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose  situacijose

jas ignoruodamas; vienas ir
kartu su kitais iesko taikiy
iSeic¢iy, kad neskaudinty kity.
Supranta susitarimy, taisykliy
prasm¢ bei naudingumg ir
dazniausiai savarankiskai jy
laikosi. Lengvai priima dienos

ritmo pasikeitimus.
(Nuoroda j P. A.: 13.4).

Emociju ir juy raiSkos reguliavimas.

Patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy intensyvuma, iSbando
skirtingus per jvairias veiklas suzinotus budus, padedancius
nusiraminti, taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas tinkamam
poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, jvykus netikétam jvykiui,
sulaukus netikéto kito vaiko reagavimo, mokosi valdyti pokyciy
situacijoje kilusias neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
1zvelgti geraja pokycCiy pusg, susitarti, prisiderinti).

Démesio ir elgesio valdymas.

Naturaliai stebi ir tyrin¢ja bei iSbando jvairius démesio, impulsy ir
elgesio valdymo biidus. Zaidzia savireguliacija plétojandius
zaidimus, savarankiSkai iSbando naujas veiklas, kartu su kitais
jsitraukia j iStvermés, tikslumo, kliti¢iy jveikos reikalingas veiklas,
laikosi kartu su kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos. Vaikai
iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo biidus, ugdosi veiklos planavimo ir
laiko valdymo gebéjimus. Pradeda kelti paprastus asmeninius ar
veiklos tikslus ir jy siekia, susidiire su klititimis, keicia veikimo ar
elgesio buidus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi pagalbos ir j3
priima. Mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elgesj, kad
pasirinkty tinkamiausius budus. AiSkinasi, koks elgesys yra
tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodél,
klausingja apie reikalavimus savo elgesiui namuose ir Mokykloje,
stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.

Pasiekimu sritis: Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata: pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai: paZzjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augima
ir geb&jimy tobul¢jima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka),

supranta ir gina savo bei kity teises biiti ir Zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, Mokyklos
bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne.

1-3 metai

3 Zingsnis
Pasako savo varda ir kas jis yra
— Dberniukas ar mergaite.
Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultirinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja |
grupéje apsilankancius svecius.
(Nuoroda j P. A.: 14.4).

RysSiai tarp vaikuy ir jautrumas kito poreikiams.

Mokosi biti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais jsitraukdami
bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje. Bendrose veiklose vaikai
ugdosi jautrumag kito poreikiams: mokosi suprasti, kg jaucia, ko
nori kitas, bando atliepti kito jausmus ar norus.

PanaSumy ir skirtumy tyrinéjimas.

Matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinéja a§ — ne as$ ribas.
Kasdien¢je rutinoje ir veiklose atsirinkdami savo drabuZélius ar
zaislus aiskinasi mano — tavo santykj, ko nors turéjima (ka turiu a$
— ka turi tu).

4-6 metai

6 Zingsnis
Dalyvauja Seimos, grupés ir
mokyklos bendruomenés
veiklose. Prisideda prie

RysSiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams.

Inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, sitilo ir derina veiklos
idéjas, veiksmus, siuZeta, susikuria veiklos ir elgesio taisykles,
padeda, paremia vienas kitg, tariasi. Vaikai iSbando paciy
bendraujant atrastus, i§ suaugusiyjy suzinotus jvairius emociniy
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Seimoje, grup¢je ar mokykloje
priimamy sprendimy.

Pasako savo tautybe, salj,
kurioje gyvena, Zino savo namy
adresg. Domisi ir dazniausiai
laikosi Seimos, grupés,
mokyklos, vietinés
bendruomenés vertybiy ir jam

suprantamy pareigy bei teisiy.
(Nuoroda j P. A.: 14.4).

ry$iy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo
budus, aiskinasi, koks draugas yra geras ir koks yra blogas.
PanaSumy ir skirtumy tyrinéjimas.

Piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy, plauky
spalva, kalbédamiesi apie savo norus, pomégius, geb¢jimus,
Seimas, namus, kartu zaisdami ar kurdami bendrus darbus,
Svesdami Sventes, socialiniuose tinkluose komunikuodami su kity
tautybiy bendraamziais, tyrin¢ja, kuo jie panasiis ] kitus ir kuo
skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.

Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas.

Mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj,
kitaip besielgiant], maziau gebantj vaika. Tyrin¢ja budus, kurie
padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos i bendrus zaidimus ir
veiklas. Vaikai mokosi iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones,
pozilrius, juos priimti ir derinti. Mokosi atpaZinti patycias ir biidus,
kaip jy iSvengti. Grupel¢je atlikdami bendrg tikslg turin¢ig veikla
apsvarsto kiekvieno pasitilytas id¢jas, ieSko kompromisy.

Pasiekimuy sritis: Problemy sprendimas

LA

Esminiai gebéjimai: geba atpazinti ir jvardyti 18Stukj, problema, klititj, savarankiskai ir drauge su
kitais iesko i$stkio jveikos, problemos sprendimo buidy, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciais
situacijai, jvertina priimty sprendimy pasekmes.

1-3 metai

3 Zingsnis
Susidiires su klititimi, zodziais,
mimika ir kiino kalba parodo

suaugusiajam, su kokia
problema susidiiré.

Bando savarankiskai spresti
kasdienes problemas.

Nepavykus stebi, kaip tai daro
kiti ir iSbando jy taikomus

problemy sprendimo budus
arba kreipiasi pagalbos |
suaugusjji.

Atsizvelgia | ankstesne patirtj ir
taiso, tobulina sprendima.
(Nuoroda i P. A.: 25.4).

Nezodinés kalbos suvokimas.

Pasitelkdami jvairius zenklus ir gestus, vaikai simboline forma
iSreiskia mintj, parodo mastymo biida mokytojo inicijuojamose
mastyti skatinanciose veiklose.

Judéjimo dZiaugsmo patyrimas.

Eidami sumazinto ploto pavirSiumi, jveikdami klittis, lipdami
kalniuka mokosi vaikscioti ir iSlaikyti pusiausvyra.

Veiksmuy sekos ir problemy sprendimas.

Zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems suprantamy veiksmy
sekas (pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir
ploti, délioti kaladéles).

Démesio ir elgesio valdymas.

Bendraudami su kitais pritaiko tuos biidus, kuriuos patyre, suprato,
peréme i§ suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta,
mokosi dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smelio laikrodj,
pasiimant kitg Zaislg ir kt.), atsiZvelgti j kito praSymus.

4—6 metai

6 Zingsnis
Atpazjsta ir natiiraliai priima
sudétingag  veiklag,  klidtis,
sunkumus ar problemas, yra
nusiteikes jas savarankiskai ar
drauge su kitais jveikti.
Susidirgs su nauja problema,
taiko turimas Zinias ir patirt],
pradeda problema vertinti i
skirtingy perspektyvy.
Pasirenka tinkamiausig
sprendimg 1§ keliy galimy,
tariasi su kitais, siiilo ir priima

Elgesys su nepaZjstamais Zmonémis.

Mokosi suprasti, su kuriais zmonémis ir kodél bendrauti yra saugu,
1 kuriuos Zmones galima kreiptis pagalbos, kaip reikia elgtis, jei
nepazjstamas Zzmogus kalbina, kvieCia pasivaik$Cioti ar
pasivazinéti, sitlo saldumyny, siekia liesti. AiSkinasi, kokie
prisilietimai prie jy kiino yra tinkami ir kokie netinkami. Mokosi
tvirtai pasakyti ,,ne” netinkamam prisilietimui, pasitraukti 18
situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, praneSti apie tai
suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Saugus elgesys buityje ir gamtoje.

Mokosi saugiai elgtis Zaisdami kieme, lauke, laikytis saugaus
elgesio taisykliy. Aiskinasi, kaip elgtis, i ka kreiptis pagalbos
nutikus nelaimei.

Savo augimo, didé¢janciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas.
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pagalba. Stebi, aptaria ir
atsizvelgia j priimty sprendimy
pasekmes.

(Nuoroda j P. A.: 25.4).

Mokydamiesi naujy dalyky, imdamiesi naujy sumanymy, darydami
klaidas ir jas taisydami, plétoja atkakluma, geb¢jima jveikti
188tikius, ugdosi lyderyste.

Démesio ir elgesio valdymas.

Kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy siekia, susidiire
su klititimis, keicia veikimo ar elgesio budus, stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos, ja priima.

Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas.

Veikdami komandoje lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno
pasiiilytas id¢jas, ieSko kompromisy.

Klausymas.

zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime, jtraukianciose vidaus
ir lauko veiklose, keliy vaiky grupeliy ir didesniy grupiy veiklose,
mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti ] kalbanciyjy intencijas, suprasti kita kalba kalbanciy
vaiky norus, pasitilymus.

Bendravimas ir komunikacija.

Zaisdami i$plétotus siuZetinius vaidmeny Zaidimus, jsitraukia j
dialoga, poliloga, iSbando skirtingas kalbéjimo manieras, mokosi
zodinémis derybomis ir kompromiso paieskomis spresti kylancius
nesutarimus ir problemas laikydamiesi savo kulttrinei aplinkai
priimtiny bendravimo taisykliy.

Atrandu skaicius ir skaif¢iavimo biidus.

Mokosi samprotauti, kiirybiskai taiko jgyta skaiCiavimo patirtj
spresdami problemas.

Veiksmy sekos ir problemy sprendimas.

Veiksmy sekas problemoms spresti suvokia ir taiko stebédami,
zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy
darby ir veikly atlikima zingsniais, veiksmy eiliSkuma, susitarimus.
Veiklos, siekiant savo ketinimy, skaidymo ] dalis jgiidzius vaikai
ugdosi zaisdami, konstruodami, dalyvaudami projektinése
veiklose, padalindami didel; darbg j dalis, paskirstydami komandos
nariy vaidmenis ir veiksmus.

Pasiekimy sritis: Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamzZiais
Vertybiné nuostata: nusiteikgs geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

Esminiai gebéjimai: pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdien¢je ir nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku, supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

1-3 metai

3 Zingsnis
Drasiai iSbando kg nors nauja.
Siekia veikti savarankiSkai,
tikisi savo iniciatyvy
palaikymo, pagyrimo.
Meégdzioja, taciau Zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, zodzius, intonacijas.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

Zmoniy jvairovés supratimas.

Pajaucia juos supan¢iy zmoniy iSvaizdos, aprangos, amZziaus
panaSumus ir skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdds.

Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas.

Natiiraliai per uzmegztus emocinius rysius jaucia savo Seimg kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip bendruomene¢ pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rySys su mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky
supratimas apie Seimg ir vaiky grupe pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais (glob¢jais) kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant
Seimos dienose grupgje, zaidziant savo Seimos ir kity Seimy
pasitlytus Zaidimus, Zilirin¢jant Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas.
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(Nuoroda i P. A.: 15.4).

Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas.

Savo aplinkoje girdi gimtaja kalbg, jsitraukia ] mokytojo
organizuojamas veiklas, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

4—6 metai

6 zingsnis
Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su pazjstamais ir nepazjstamais
suaugusiaisiais bei  vaikais.
Rodo iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su  kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu biidu i$sakyti prieSinga
nei suaugusiojo ar kito vaiko

nuomong, aiskinasi, tariasi.
Domisi socialiniais ir
kultiriniais  skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir nattraliai juos
priima. Supranta,  kad
gyvendamas  grupéje  turi

susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau,
kitiems ir visai grupei.

(Nuoroda j P. A.: 15.4).

Zmoniy jvairovés supratimas.

Veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su
artimiausioje (namy, mokyklos, miesto/kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanCiais skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos
7monémis. Salies ir pasaulio Zmoniy i§vaizdos, aprangos, kalby,
maisto, biisty, darby, kelioniy, tradiciniy meny, Svenc¢iy panaSumus
ir jvairove vaikai pazjsta per jvairias medijas ir socialinius tinklus,
per muzikos kirinius, dailés darbus, virtualius susitikimus,
keliones. Vaikai atranda ir iSbando jvairius emocinio kontakto,
pagarbaus bendravimo ir rySiy su kitais Zmonémis uzmezgimo bei
palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu.

Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas.

Aiskinasi savo aplinkos zmoniy bendruomeniy gyvenimo biido
panasumus ir skirtumus: mano Seima — kitos Seimos; Mokyklos
bendruomené — kity jstaigy bendruomenés; mano tauta — kitos
tautos; mano Salis — kaimyninés ir kitos Salys; Zemyno, kuriame
gyvenu, zmong¢s — kity zemyny zmongés.

Atrasdami ir patirdami Mokyklos bendruomeneés narius siejantj
rysi, vaikai ugdosi priklausymo bendruomenei jausma, jsitraukia j
savo bendruomenés veiklas, atranda lygiaver¢io bendravimo su
kitais jos nariais budus.

Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas.

Domisi gimtgja kalba, etnine kultiira, dalyvauja etnokultiriniuose,
pilietiniuose renginiuose ir edukacinése programose. Pazjsta ir
iSreiSkia pagarbag pagrindiniams savo Salies simboliams (véliava,
herbas, himnas), tyrinéja Salies Zemélapj, domisi veliavos spalvy
reikSmémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais simboliais bei
kultiiros objektais. Vaikai suzino keleta kity Saliy, supranta, kad
tiek jie patys, tiek kiti Zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios
gyvena skirtingose Salyse. Vaikai tyrin¢ja Lietuvos ir grupe
lankanciy, i§ kity krasty atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalba,
zemelapius, Zmoniy gyvenimo budg. Dalyvauja veiklose, kurios
sigjamos su savo grupés, Seimos, miesto, kaimo aplinkos
saugojimu ir tvarkymu.

Pasiekimy sritis: Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata: nori paZinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.
Esminiai gebéjimai: pazjsta jam suprantamus socialinius, kultlirinius ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose.

1-3 metai

3 Zingsnis
Atpazjsta ir reaguoja |
netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose,
jraSuose ir kt. Nattraliai
isitraukdamas ] kasdienius,
rutininius _jvykius ir veiklas,

Laiko tékmés pajauta.

Laiko tékme pajaucia sgsajoje su savo veikla (kiek laiko uZtrunka
kazka padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng). Paros
trukme ir laiko tékmés per parg nuosekluma patiria déliodami savo
veiklos per dieng paveikslélius.
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parodo, kad Zino paros daliy
sekg ir jaucia veikly trukme.
(Nuoroda i P. A.: 16.4).

4—6 metai
6 zingsnis

Samprotauja apie tai, kaip
zmoneés gyveno, ka dirbo
seniau, kokie daiktai buvo

naudojami, kaip jie pasikeité,

kaip atrodo dabar. Vartoja
savaités dieny pavadinimus,
zodzius praeiiai, dabarciai,
ateiiai apibiudinti.

Vartoja savaites dieny
pavadinimus.

Jaucia prieraiSumg artimiausiai
socialinei, kultiirinei ir gamtinei
aplinkai, iSreikS8damas  ji
veikloje ir kiiryboje.

(Nuoroda i P. A.: 16.4).

Laiko tékmés pajauta.

Kalbédamiesi, ka veiké per dieng, savaite, pradeda pavadinti
paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), savaités dienas, pasako,
ka veike vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj.
Praeitis, dabartis, ateitis kaip asmeniniai,
bendruomenés poky¢iai.

Isbando, lygina, komentuoja dabarties, praeities, ateities zaidimy,
buities darby, keliavimo biidus ir priemones. Dalyvaudami
Sventése, klausydamiesi skaitomy pasakojimy, lankydamiesi
muziejuose, pilyse, suzino keleta Tévynés istorijai svarbiy jvykiy
ir zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas ar kitg tautosakos
pavelda (mjsles, greitakalbes, liaudies zaidimus, patarles ir kt.),
Zzmoniy sukurtg praeityje.

Saltiniy, pasakojan¢iy apie praeitj ir biisima ateitj, tyrinéjimas.
Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali ka nors papasakoti
apie praeitj, dabartj, ateit], ir atranda keleta informacijos Saltiniy.
Vaikai su grupés mokytoju kalbasi, kg mums pasakoja skirtingi
informacijos Saltiniai ir kartu kuria praeities, dabarties, ateities
paveikslus, laiko juostas. Atranda ir tyrin¢ja juos dominancias
istorines vietas, jskaitant jvairius paminklus, gamtines erdves,
viesasias skulptiras ir zaidimy aiksteles.

Seimos ir

UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS KALBU PASAULYJE®

Pasiekimy sritis: Kalby supratimas
Vertybiné nuostata: domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo budais, yra nusiteikes

iSklausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai: klausosi ir supranta kity kalbéjimg, jvairiomis formomis, biidais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidZio tekstus.

Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés

1-3m.
3 Zingsnis
Trumpam susikaupia
klausydamas,  supranta ir
reaguoja veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3-4  Zodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
7zodZziy. Reaguoja | iSgirstus
ritmo  darinius, intonavima,
supranta kiino kalbg, mimika,
daznai  naudojamy  gesty,
simboliniy paveiksléliy, Zenkly
prasme. Skiria paveikslélius
nuo teksto, klausia, kas paraSyta
arba praSo paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais.  Stengiasi
iSklausyti trumpus skaitomus,

Klausymas.

Atkreipia démesj | kalbéjima, plecia pasyvy ir aktyvy Zodyna,
girdédami suaugusiojo kalbg, vaikai ugdosi foneming klausg ir
fonologinj suvokimg, mokosi sutelkti démesj ir klausytis,
zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy Zaidimus.

Zodinés kalbos suvokimas.

Supranta skaitomus nesudétingus trumpus tekstus, pasakojamas
istorijas ir jose vykstan¢iy jvykiy seka, suvokia su dienotvarke
susijusius paaiSkinimus.

NeZodinés kalbos suvokimas.

Pasitelkdami jvairius Zenklus ir gestus, simboline forma iSreiskia
mintj, parodo mastymo biida mokytojo inicijuojamose mastyti
skatinanciose veiklose.

Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas.
Domisi jvairiomis raSymo, vaizdinés informacijos pateikimo
priemonémis, varto knygeles, rodo j paveikslélius, tyrinéja kita
vaizding informacij3.
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pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidzia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas
keleta zodziy.

(Nuoroda i P. A.: 19.4).

4-6 m.
6 Zingsnis
Klausosi draugy ir savo kalbos
jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus
frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kuriy zodziy ar fraziy perkeltine
reikSmeg;  supranta  keleta
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos Zodziy.

Supranta, kad raStas yra
sistema,  turinti  taisykles.
Domisi jvairiais raSytiniais

tekstais, supranta jam skaitomy
sudétingesniy  teksty  turinj,
ivykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.
(Nuoroda j P. A.: 19.4).

Klausymas.

Aktyviai jsitraukia ] bendravimo veiklas, plétoja kalbos
supratimg, ,,atranda*“ zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir
ilgalaike atmintj, kalbing¢ vaizduotg, skatinanciag mintis iSreiksti
zodziais, zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime, mokosi
nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos, reaguoti
1 kalbanciyjy intencijas, suprasti kita kalba kalbanciy vaiky
norus, pasitilymus.

Zodinés kalbos suvokimas.

Kalbos supratimg gilina klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek
tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai
perduodamy zinuciy (laisky, rasteliy), siedami skaitomg tekstg
su vaizdine informacija ir numanomu kontekstu.

Nezodinés kalbos suvokimas.

Kirybiskai naudojasi gestais reik§dami emocijas ir poreikius,
bendradarbiaudami.

Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas.

Rodo augantj domg¢jimgsi Zenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu.

Pasiekimuy sritis: Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata: nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
iSreiks§ti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai: naudodamas zodines ir nezodines raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius, paraso savo vardg.

1-3m.
3 Zingsnis

2-3 zodziy vientisiniais
sakiniais kalba ir klausinéja
apie tai, kg mato ir girdi, atsako
1 paprastus klausimus, vartoja
kelias daZniausias mandagumo
frazes.  Domisi  laidomis,
animaciniais filmais vaikams,
skatinamas kalba apie juos;
suaugusiojo padedamas kartoja
girdétus eiliuoty teksty ar dainy
fragmentus. Stebi ir mégdzioja
raSancius suaugusiuosius:
imituoja, brauko, keverzoja,
piesin¢ja, palikdamas Zenklus.
(Nuoroda j P. A.: 20.4).

Kalbéjimas.

MégdZiojimu, skiemeny ar Zodziy pakartojimais, veiksmais,
mimika dalyvauja paprastuose zodiniuose zaidimuose, jausmy,
emocijy, nory, minciy raiska skatina démesys jy kalbai, kantrus
iSklausymas, létas kalbéjimo tempas, reagavimas ] vaiky
intencijas, reiSkiamas zodine ir nezodine iSraiSka, suaugusiojo
padedami, Kkartoja girdétus trumpus karinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy ZodZiy vientisiniais sakiniais kalba apie save,
savo norus, poreikius, iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir
girdi, vartoja paprastas mandagumo frazes, formuluodami
sakinius, taiko pagrindines gramatikos taisykles.

Bendravimas ir komunikacija.

Vaiky mastymo ir kalbos raida skatina amziy atitinkanciy teksty,
eilérasciy, pasaky skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojuciais kaip
lytéjimas, ragavimas, uostymas. 3 mety vaikai, suaugusiojo
padedami, kartoja girdétus trumpus kirinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy ZodZiy vientisiniais sakiniais kalba apie save,
savo norus, poreikius, iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir

girdi.
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Rasytiné raiska.

Vaikai plétoja raSytinés raiSkos geb&jimus mégdziodami
suaugusiuosius ir eksperimentuodami: stebédami rasanc¢iuosius
ar pieSianciuosius, bandydami imituoti, braukyti, keverzoti,
piesinéti, palikdami zenklus smélyje, popieriuje, vandenyje.
Kalby jvairovés suvokimas ir kalbinés tapatybés
formavimas.

Kulttiry ir kalby jvairovés pazinimg skatinancioje aplinkoje
vaikai turi galimyb¢ matyti jvairiy kulttiry zenklus, simbolius,
girdéti jvairias kalbas, vartyti jvairiomis kalbomis paraSytas
knygeles. Knygeliy, parasyty jvairiomis kalbomis, vartymas;
garso jraSy (daineliy, eilérastuky, pasakojimy) jvairiomis
kalbomis klausymas; jvairiakalbiai stalo zaidimai.

4-6 m.

6 Zingsnis

savo patirt], norus,
svajones, pasitlymus,
svarstymus, aiSkinasi,
diskutuoja; vartoja mandagumo
ir vaizdingus zodzius.
Klausingja apie tai, ka iSgirdo,
maté, pajaute, suzinojo,
sprendzia problemas. Kuria,
pasakoja istorijas pagal
paveiksléliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius
ivykius, atpasakoja girdétas
istorijjas,  pritaiko  girdéty
siuzety fragmentus zaidimy
scenarijuose, meningje
veikloje. Kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius,
spausdintinémis raidémis raso
savo varda, kelis ZodZius.
(Nuoroda j P. A.: 20.4).

I$sako

Kalbéjimas.

Tyrin¢ja keisdami balso stipruma, kalbéjimo tempa, intonacija,
eksperimentuodami garsais ir zodziais, kurdami naujadarus,
zaisdami kalba ir kurdami savo kalbas. Rezistiriniai, siuzetiniai
vaidmeny, zodiniai, kolektyviniai ir kiti Zaidimai kuria vaikui
naujas patirtis ir kalbines situacijas, kuriose iki Siol jis néra
dalyvaves, suteikia galimybe plésti Zodyna, perzengiant]
artimiausios aplinkos temas.

Bendravimas ir komunikacija.

Vaikai jsitraukia j jvairias mokytojo sitlomas veiklas, susijusias
su galimybe piesti ir raSyti, pavyzdziui: ,,raso* Zinut¢ ar laiska
piesiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides, zodzius, kuria
savo zenklus ir simbolius, puoSia ir apipavidalina uZzraSytas
raides ar Zzenklus siedami juos su realiais objektais.

Rasytiné raiSka.

Supranta raSymo tikslus, tyrinéja ir supranta, kad skirtingos
kalbos turi skirtingas raides, ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir
formuojasi kalbine tapatybe, mokosi atpaZinti skirtingas kalbas.

Kalby ivairovés suvokimas ir Kkalbinés tapatybés
formavimas.
Mokosi atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba

kalbanciyjy intencijas, Zaisdami vaidmeny, naratyvinius, stalo ir
zodziy Zaidimus, jsitraukdami } kiirybines ir kitokias aktyvias
veiklas su kitomis kalbomis kalbanciais bendraamziais,
bendraudami su sveciais, jungdamiesi ] tinklus su kity Salies
regiony ir kity Saliy vaikais, klausydamiesi skaitomy istorijy,
skaitydami knygutes dviem ar keliomis kalbomis, zitirédami
filmukus. Smalsumg suZadina ir juos jtraukia mokytojo
inicijuojamos veiklos, kuriy metu gyvai arba nuotolinémis
priemonémis bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais,
kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy kalbos tarmémis.
Padedami mokytojo, vaikai mokosi taikyti kompensacines
kalbos supratimo ir kalbos raiSkos strategijas: sickdami suprasti
ir perduoti informacijg pasitelkia neverbaling kalba, mimikas,
gestus, aplinkos objektus.
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UGDYMO(SI) SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA*

Pasiekimuy sritis: Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata: nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.
Esminiai gebéjimai: pazjsta jam suprantamus socialinius, kulttrinius ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir apibuidina, Zinojima pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.

Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés

1-3 metai
3 Zingsnis
Pazjsta daugiau artimiausioje

Atrandu daiktus.
Daikty pasaulj pazjsta visais jutimais, padedanciais suvokti
daikty spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, tekstiira. Pirmaisiais

aplinkoje  esanCiy  daikty, | gyvenimo metais vaikai grup¢je esancius jvairius daiktus
pradeda wvartoti tikslius jy | tyrin¢ja juos griebdami, liesdami, mesdami, kiSdami j burna,
pavadinimus. Turédamas | kramtydami, domisi judanciais, garsus skleidzianciais, rySkiy
galimybe, renkasi buti | spalvy daiktais. Daiktus riiSiuoja pagal forma, spalva, dydj,
patinkancioje gamtinéje, | naudodami riiSiavimo zaislus ir sensorines priemones.
socialingje, kulturingje | Daiktai ir kasdienybé.
aplinkoje,  dziaugiasi  ten | Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausioje aplinkoje esancius
esanciais objektais. daiktus, patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir
(Nuoroda j P. A.: 16.4). kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir tekstira), kad
medziagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos (minkstos
— Kkietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).
Daiktai ir technologijos.
Varto interaktyvias knygas, paveikslélius, zitri vaizdo
medziagg.

4-6 metali Atrandu daiktus.

6 Zingsnis Pasirinktus daiktus rtsiuoja, skirsto pagal dydj, forma, spalva,
Samprotauja apie tai, Kkaip | tekstiirg, pradeda riiSiuoti pagal du pozymius. Bando suprasti,
7monés gyveno, kg dirbo | kaip daiktai veikia, kaip tarpusavyje susije. Daiktus pazjsta juos
seniau, kokie daiktai buvo | stebédami, palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo maziausio

naudojami, kaip jie pasikeite,

kaip atrodo dabar. Jauciasi
atsakingas uz socialing,
kultiiring ir gamting aplinka bei
jos ateitj: apmasto ir siilo
budus, kaip ja ripintis,
prizitréti, puosti. PaaiSkina,
kodel iSteklius reikia tausoti.
Tyrinédamas savo Salies ir
nutolusiy vietoviy
gyvenamasias salygas,

samprotauja apie Zmogus ir
gamtos ry$]. Pradeda jausti
prieraiSumg artimiausiai
socialinei, kultiirinei ir gamtinei
aplinkai, iSreik§damas i
veikloje ir kiiryboje. [Zvelgia
gyviny ir augaly kai kuriuos
panaSumus ir skirtumus, pagal
kuriuos juos grupuoja. Dalinasi
savo ziniomis apie tai, kur
gyvena ir kuo minta gyviinai,

iki didziausio, konstruodami. Mokytojo padedami, ieSko
panasumy ir skirtumy, sprendzia iSkilusias problemas.
Veikdami su daiktais, mokosi sutelkti démesj, mastyti,

prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi kantrybe, savikontrole.
Nuolatiné veikla su daiktais lavina vaiky gebéjima koncentruoti
zvilgsnj, ranky ir akiy koordinacija;

Daiktai ir kasdienybé.

Tyrinéja, kuo tos pacios rusies daiktai skiriasi vieni nuo kity
(pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydZiu, svoriu, spalva) ir nuo
kitos rusies daikty (pavyzdziui, kamuoliai forma skiriasi nuo
knygy). Apzitrinédami 1§ visy pusiy, virSaus, apacios, liesdami,
uosdami, atpazjsta daiktus pagal pozymius: spalva, tekstlrg
(lygus, siurkstus, Svelnus), forma (apvalus, kampuotas, pailgas),
kvapa, ieSko daikto pagal Zodinj apibiidinimg. Daikty dydj vaikai
tyrinéja, bandydami apimti delnais, apglébti, gretindami su savo
tigiu. Vaikai pastebi daikty seka eidami j mokykla, kur nors
vaziuodami: kelio Zenklas, Sviesoforas, peréja ir pan.

Daiktai ir technologijos.

Tyrin¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus, varto
enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky, stebi vaizdo
jrasus, aiSkindamiesi gamtos objekty (jie auga, daugelis juda,
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kur kokie augalai, grybai auga,
kokiy sglygy jiems reikia.
(Nuoroda i P. A.: 16.4).

jiems reikia maisto ir pan.) ir Zzmogaus sukurty daikty skirtumus,
domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangy ir
iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, kad zmogaus sukurty
daikty kaitg lemia mokslo ir technologijy pazanga. Drauge su
mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitési, kokie jie buvo
seniau, kokie dabar, kaip tobul¢jo, kaip Zmogus juos pritaiké
savo poreikiams. Jie lygina praeities ir dabarties daiktus,
komentuoja jy iSvaizda, paskirti, kaip veikia, i§ ko pagaminti.
Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas (pavyzdZziui, stalas)
gali buti pagamintas i§ medzio, metalo, plastiko. Remdamiesi
patirtimi, vartydami knygas, ziturédami vaizdo medziaga,
zaisdami zaislais, apzitirédami 1Svyky metu, vaikai susipazjsta su
rySio palaikymo tarp Zmoniy priemonémis, transporto
priemonémis, jas grupuoja (pavyzdziui, oro, vandens,
sausumos). Susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais
(lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklés), padedanciais
tyrinéti ir pazinti aplinkg (gamtos radinius, zmogaus sukurtus
daiktus).

Pazjstu gyvybe.

Stebi, renka, tyrinéja, atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai,
ziedai, vaisiai, seklos ir pan.), pajunta tekstiiry skirtumus,
vaisiuose suranda séklas. Vaikai dalinasi mintimis, kam
reikalingi medziai (teikia pavesj, jame prieglobstj randa
gyviinai), mokytojo padedami, i$siaiskina, kad medziai gamina
deguonj, kuris biitinas zmoniy ir gyvuny kvépavimui, ir
supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Ant palangés
auga. Dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais apie naminiy
gyviiny, taip pat turimy namuose augintiniy auginimg. Stebi
gyvinus savo aplinkoje, kai kuriuos misy ir svetimy krasty
gyviinus  atpaZjsta paveiksleliy knygose, animaciniuose
filmuose. Vaikai diskutuoja apie gyviiny naudg, aiSkinasi, ko
reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi. Jie stebi kieme
sutiktus gyviinus (sraiges, vabzdzius, vorus, varles, paukscius).
Vaikai svarsto ir aiSkina, kaip gyvinai prisitaike prie aplinkos
(iSvaizda, elgesys), kokie zmogaus ir gyviiny santykiai (teikia
dziaugsma, ramina, skatina norg riipintis, teikia nauda), per
ripinimasi gyviinais ugdosi pagarba gyvajai gamtai.

Gyvybé turi poreikiu.

Tyringja, aiSkinasi, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos
vienove: augalui reikia dirvoZzemio, vandens, saulés Sviesos;
gyvinui — maisto, vandens, biisto. Mokytojo padedami, vaikai
aiskinasi, kam naudojamas vanduo, kodé¢l jis toks svarbus ir
reikalingas organizmams. Mokytojo padedami, vaikai seka
paros, mety cikla. AiSkinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai —
dieng ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta
ju gyvenime. Stebi ir fiksuoja (piesia, fotografuoja, matuoja)
vienmeciy augaly gyvenimo ciklg (pavasarj iSdygsta, uzauga,
vasarg Zydi, subrandina vaisius, iSbarsto s¢klas ir vélyva rudenj
nunyksta); medziy mety ciklg (pavasarj suzaliuoja, zydi ir se¢klas
iSbarsto kasmet, Ziemg i§gyvena numet¢ lapus, nesimaitindami).




27

Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie
gamtg, ziliri vaizdo jrasus ir iSsiaiSkina, kad ziema vieni gyvinai
iminga, kiti iSlieka aktyviis, nes dar gali susirasti maisto,
dauguma pauksciy ziemoti iSskrenda ] Siltesnius krastus.
Skirtingais mety laikais vaikai stebi bidingus gamtos pozymius.
Mokytojo padedami, pildo mety gamtos kalendoriy: sutartiniais
zenklais Zymi oro temperatiira, saulétas ir apniukusias dienas,
krituliy kiekj, pastebi jy pokycCius skirtingais mety laikais,
susieja juos su augaly ir gyviny gyvenimu. Vaikai aptaria ir
supranta, kad zmogaus iSmestos atlickos gali biiti pavojingos
gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés istekliy
tausojimo, tvarumo.

Netikeéti atradimai.

Zaisdami atranda fizikinius reiskinius: jégas (tamprumo — guma,
spyruoklé, trinties — vieni batai slysta, kiti — ne), energija
(elektros  energija, Silumos  energija),  paprastuosius
mechanizmus (dvivietés stipuoklés, nuozulnioji plokStuma),
magnetizma. Zaisdami su tikslingai parinktais Zaislais, daiktais
ar priemonémis (spaudomas sensorinis kamuoliukas, guma ir
pan.), vaikai tyrin¢ja tamprumo reiSkinj — daiktus spaudzia,
tempia, stebédami, kaip keiciasi, deformuojasi jy forma, taciau
atleidus jie veél grizta | pradine padéty. Trintj vaikai patiria, kai
paleidzia masinyte nuozulnigja plokStuma, ir stebi, kiek toli ji
nuvaziuoja skirtinga ,.kelio danga* (lygiomis grindimis, kilimu).
Energija tyringja, eksperimentuodami su zaisly judéjimu:
naudoja zaislus, varomus elektros (baterijos) energija, patys
energija. Vaikai eksperimentuoja, kokius daiktus magnetas
traukia (turinius gelezies), atkreipia démesj, kad magnetas turi
du polius, pastebi, kad kartais poliai ne traukia vienas kita, o
stumia. Vaiky tyrinéjimo objektu tampa vanduo: vaikai vanden;j
uzSaldo j leda, tirpina ledo kubelius, stebi, kaip Silta dieng
vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja. Vaikai
spelioja ir eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti |} vandenj,
nuskes, tyrinédami pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti
pliduriuoja, vieni grimzta grei€iau, kiti — i§ léto, aiSkinasi, nuo
ko tai priklauso. Mokytojo padedami, aiskinasi, kodél laivai
neskesta. Pastebi vaivorykste ir iSsiaiSkina, kad jai susidaryti
reikia lietaus ir saulés, nes Sviesos spinduliai pereina skaidrig
terpe (vandens laSelius) ir suskaidomi | septynias spalvas.
Sauléta dieng vaikai tyrin¢ja gamtos objekty Sesélius, kuria juos
pasitelkdami jvairius daiktus ir Zaislus, i§gauna trumpus ir ilgus
Sesélius. ISbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir gaudo
»saules zuikucius®. Tyrinédami ir mokytojo padedami, vaikai
susipazjsta su medziagomis, iSsiaiSkina, kad jos biina kietos
(mediena, popierius, stiklas, plastikas), skystos (vanduo) ir
dujinés (oras), tyrin¢ja jy savybes. Eksperimentuodami su
vandeniu, vaikai iSsiaiSkina, ar kietos medZiagos tirpsta
vandenyje (cukrus iStirpsta, o smélis — ne), ar galima gauti
misinius (pienas su vandeniu susimai$o, o aliejus — ne).
Naudodami ,,oro gaudykles, ptisdami per Siaudelj | vandenj, jie
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aptinka oro buvimo zenklus. Vaikai girdi mokytojo vartojamas
tikslias sagvokas ir pamazu plecia sagvoky zodyna.

Pasiekimuy sritis: Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.
Esminiai gebéjimai. Atranda skaiCiy ir figiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaic¢iavimo
ir matavimo biidus, jy taikymg aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus
apie objekty kieki, forma, dydi, sekas, vieta ir jud¢jimo krypti.

1-3 metai

3 Zingsnis
Nuosekliai jvardija skaicius 1,
2, 3, atpazjsta ir susieja jvairias

,matomy skaiCiy“ iSraiSkas
(rankos pirstai, taskai,
briksneliai), paduoda tiek

daikty, kiek prasoma. Supranta,
ka reiskia biiti pirmam, antram.
Tapatina, atrenka kelis daiktus
(Ju vaizdus) pagal spalva,
forma, dyd;.

(Nuoroda i P. A.: 17.4).

Atrandu skaicius ir skai¢iavimo biidus.

Stebi ir yra jtraukiami j situacijas, kuriose minimi skaiciai, yra
stalo zaidimai). Padedami mokytojo, vaikai atranda, kad
,vienetg“ galima susieti su vienu daiktu, kad skaicCiuojant
naudojama ta pati zodziy seka, o paskutinis skai¢iy sekos
skaicius reiskia suskaiciuotg objekty kiekj.

Ka apie mus ir jvykius sako duomenys.

Pradeda reaguoti j jprastus jvykius, kuriy baigtj galima 1§ anksto
numatyti (jjungus jungiklj, zaislas pradeda judéti). Suvokima,
kad jvykis pastovus, vaikai ugdosi zaisdami su medziagomis ar
objektais, kurie susije¢ su priezastimi ir pasekmémis (veiksmai,
kurie jvyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy
paveikslélius.

Kaip apibudinti vietg ir padétj.

Dalyvaudami jvairiuose judriuose zaidimuose ir veiklose,
kuriose laikomasi nurodymy dél judéjimo krypties ar buvimo
vietos, vaikai palaipsniui iSmoksta vis tiksliau apibiuidinti savo ir
objekty padét] bei vieta kity objekty ir Zmoniy atzvilgiu.

4-6 metali

6 Zingsnis
Nuosekliai jvardija skaiéius
nuo 0 iki 10, juos parasSo

skaitmenimis. Paduoda tiksly
daikty skai¢iy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy
yra daugiau uz 5 ir keliy truksta
iki 10. Atlieka sudéties ir
atimties veiksmus 7-iy ribose.
Zymi, skaidiuoja, vaizduoja
duomenis, naudojasi grafiniais
! vaizdais spresdamas
problemas. Kalbédamas apie
ateities jvykius, pradeda vartoti
zodzius: butinai, tikrai jvyks;
gali biti, jmanoma, kad jvyks;
taip negali buti, niekada
nejvyks.

(Nuoroda ] P. A.: 17.4).

Atrandu skaicius ir skaif¢iavimo biidus.

Isitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skai¢iuojama pridedant
po vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirStus. Vaikai
jsitraukia ] mokytojo inicijuotus Zaidimus, Kkuriuose
skai¢iuojama | priekj ir atgal. Veikdami mokytojo tikslingai
sukurtuose kontekstuose, vaikai mokosi samprotauti, kiirybiskai
taiko jgyta skaiiavimo patirt] spresdami problemas, pradeda
vartoti Zzodzius, kuriais nusakomi matematiniai procesai.

Ka apie mus ir jvykius sako duomenys.

Supranta, kad tam tikros rusies informacija gaunama surinkus
duomenis, vykdant stebéjimg ar apklausg. Drauge su
suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig aplinka kelti
klausimus, ] kuriuos atsakoma ,taip* arba ,ne“, dalyvauja
apklausoje. Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir kitais
vaikais, kaip gali bati fiksuojami, koduojami duomenys, dalinasi
idéjomis, kaip buty galima juos grafiskai pavaizduoti.

Kaip apibudinti vieta ir padétj.

Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko aplinkose, jgyja
vis daugiau patirties pasirinktu buidu (gestais, kalba ar pieSiniais,
vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti nurodymus apie objekto
judéjimo krypti (1 kaire, | deSing,  priek], atgal) ir buvimo vietg
(viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

Pasiekimuy sritis: Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias

skaitmenines technologijas.
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Esminiai gebéjimai. Geba paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas.

1-3 metai

3 Zingsnis
Zaidzia mokyklos aplinkoje
esanciais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais be ekrany (pvz,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo funkcijas.
(Nuoroda j P. A.: 18.4).

Skaitmeninis rastingumas.

Tyrinédami aplinka, domisi grupéje ir mokykloje esanciais
Jvairiais jy amziy atitinkanciais iSmaniaisiais daiktais be ekrany
(zaislais, robotukais, rasikliais ir kt.).

4-6 metal

6 zingsnis
Igyvendindamas  kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo  pasitlytas  vaiko
gebéjimus atitinkancias
skaitmenines priemones
(fotografavimo, piesimo,
nuotrauky apdorojimo, garso
jraSymo), skirtingus turinio
tipus (vaizda, judant] vaizda,
garsa, teksta). Domisi kity ir
dalinasi savo sukurtu

skaitmeniniu turiniu.
(Nuoroda j P. A.: 18.4).

Skaitmeninis rastingumas.

Naudojasi jy amziy atitinkan¢iomis prasmingomis, ugdyma(si)
papildan¢iomis skaitmeninémis technologijomis ir skaitmeniniu
turiniu (vaizdo jraSais, zaidimais, garsinémis knygelémis,
ugdomosiomis programélémis ir kt.) zaisdami ir pazindami
aplinka.

Pasiekimy sritis: Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir gamtine aplinka, jvaldo
tyrin¢jimo biidus (steb&jima, eksperimentavima, klausingjimg), samprotauja apie tai, kg pastebejo,

atrado, pajuto, patyre.

1-3 metai

3 Zingsnis
Fantazuoja ir eksperimentuoja
su gamtine medZiaga,
formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus
veikimo biidus.
Pamégdziodamas  suaugusjji
ilgesni laikg  jsitraukia |
tyringjimo veiklas; dziaugiasi
tyrinéjimo atradimu, rezultata

rodo kitiems.
(Nuoroda j P. A.: 24.4).

Matavimai kasdieninéje veikloje.

Isitraukia ] jvairias eksperimentines ir kasdienéje veikloje
pasitaikancias ilgio (plocio, auksc¢io), masés, tirio palyginimo
veiklas. Savo pasteb¢jimus jie iSreiSkia parodydami daiktus,
kurie suaugusiojo apibiidinami Siomis su matavimu susijusiomis
sgvokomis: ,,ilgas arba ,,trumpas®, ,,aukStas* arba ,,Zemas*.
Eksperimentai su geometrinémis figuromis.

Isitraukia ] aplinkoje esan¢iy daikty ir objekty tyrinéjima.
Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti i tokig daikty savybe kaip
forma, spalva vis geriau suprasdami, kai apie daikta sakoma:
,»toks pat“, ,,panasus®, ,skiriasi®, ,,kitoks®.

4-6 metai

6 Zingsnis
Lygina daiktus, medziagas,
augalus, gyviunus, Zmones,

atsizvelgdamas 1 jy poZymius,
savybes; objektus ir reiSkinius
tikslingai grupuoja; 1§ pasitlyty

Matavimai kasdieninéje veikloje.

Isitraukia ] suaugusiyjy inicijuotas veiklas, skatinancias tyrinéti,
kaip galima palyginti daikty ilgj (plotj, aukstj) arba turj. Vaikai
diskutuoja, dalinasi savo pastebéjimais ir kartu sparciai plecia su
ilgio, masés, turio (talpos) matavimu susijusi zodyna (ilgesnis —
trumpesnis, aukStesnis — zemesnis, storesnis — plonesnis,
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jrankiy, priemoniy, medziagy
pasirenka reikiamas tyrimui.
Samprotauja apie tai, kg pajuto,

patyré, atrado, suzinojo;
remdamasis tyringjimo
rezultatais kelia klausimus;
sitilo id¢jas, kg dar buty galima
tyrinéti.

(Nuoroda j P. A.: 18.4).

toliausiai — ar¢iausiai, lengvesnis — sunkesnis, talpesnis — maziau
talpus).

Eksperimentai su geometrinémis figuromis.

Stebédami, pazindami, spontaniSkai ar tikslingai tyrinédami
realioje ar virtualioje aplinkoje pateiktus, atrastus ar pastebétus
matematinius objektus, atpazjsta dvimates figiiras (skritulj,
kvadrata, staciakampi, trikampj), trimates figiiras (kuba, rutulj),
mokosi apibiidinti ir palyginti jy pagrindinius elementus,
grupuoti (pagal vieng pozymyj), komponuoti, konstruoti skirtingy
dydziy figiiry (objekty) sekas.

Pasiekimy sritis: Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia
1 savo sumanytas ir kity pasitilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo

veiklos procesa bei rezultatus.

1-3 metai

3 Zingsnis
Atidziai stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia,
vyksta. Dziaugiasi tuo, ka atliko
ir ko iSmoko veikdamas
(Nuoroda j P. A.: 27.4).

Veiksmy sekos ir problemy sprendimas.

Zaisdami atlicka dviejy nesudétingy, jiems suprantamy veiksmy
sekas (pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir
ploti, délioti kaladéles).

4—6 metai

6 Zingsnis
Noriai dalinasi patirtimi apie
veiklos procesa ir rezultata,
pasako, ko ir kaip mokési, kas
pavyko (nepavyko), ka dar
noréty iSbandyti, ko iSmokti.
(Nuoroda j P. A.: 27.4).

Veiksmy sekos ir problemy sprendimas.

Problemoms sprgsti suvokia ir elementariai taiko stebédami,
zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy
darby ir veikly atlikimg zingsniais, veiksmy eiliSkuma,
susitarimus-taisykles. Zaisdami mokosi Zodines komandas
pateikti vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti jais
zymimus veiksmus.

UGDYMO(SI) SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU“

Pasiekimy sritis: Gebéjimas Zaisti
Vertybiné nuostata: nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky Zzaidimo

kultiira.

Esminiai gebéjimai: individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
rezisiirinius, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy.

Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés

1-3 metai

3 Zingsnis
Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu
Vaiku.  Tikslingai  renkasi
zaislus, pasirenka arba pats
susikuria ~ erdve  zaidimui.
Kartodamas veiksmus ZaidZia
vieng jsiminusj jvykij, jungia du
tris Zaidybinius veiksmus |
paprasta  kasdienj  siuzeta.
Individualiai ar dviese zaidZia
paprasta rezistirinj ar vaidmeny
zaidimg,  laikosi  Zaidimo
vaidmens taisykliy.

Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrinéjimas.

Vaikai tyrinéja savo ktino galimybes spontaniSkai judédami
aplinkoje, zaisdami su jvairiais objektais, daiktais. Vaiky
judesiai tampa tikslingesni ir pasikartojantys padedant
suaugusiajam.

Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais
tyrinéjimas.

Ivalde savo kiino judesius, vaikai vis placiau juda erdvéje ir,
zaisdami su jvairiais objektais bei daiktais, drgsiai tyrin€ja juos
supancia aplinka. Pirmaisiais gyvenimo metais vaiky veikimas
su daiktais yra suaugusiyjy veiksmy pameégdziojimas, nukreiptas
1 socialiniy saveiky su kitais uzmezgimga ir palaikyma.
Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas.
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(Nuoroda j P. A.: 26.4).

Jgude Zaisti rezistirinius zaidimus individualiai ir dviese, vaikai
pamazu pereina prie siuzetiniy vaidmeny zZaidimy. Prisiimdami
apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria jiems pazjstamas
kasdienes socialines situacijas, siekdami tiksliai atlikti pasirinkto
vaidmens funkcijas.

Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas, kiirimas ir
laikymasis.

Paprastus zaidimus su taisyklémis vaikai ima zaisti padedami
labiau jgudusiy vaiky arba suaugusiyjy. Pradédami nuo délioniy,
mozaiky, judriy gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo zaidimy,

4—6 metai

6 zingsnis
Mokytojo paskatintas nesunkiai
jsitraukia ]  kolektyvinius
rezistirinius  zaidimus, Kkuria
naratyvinius zaidimy pasaulius.
Zaidime vartoja  iSplésting
kalba, pradeda zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.
Meégsta zaisti netradicinése
erdvése  (kieme, gamtoje),
iSradingai jas pritaikydamas
zaidimui. Zaisdamas su kitais
lankséiai kaitalioja vaidmenis,

kontroliuoja savo ir kity
veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylancius

nesutarimus. Laikosi taisykliy

dalyvaudamas Zaidimuose.
(Nuoroda i P. A.: 26.4).

palaipsniui pereina prie sudétingesniy zaidimy formy.
Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrinéjimas.

Vaikas, padedamas suaugusiojo, kuria bendravimo ,kalbg®
veido, balso iSraiSkomis, visu kinu ir iSgyvena bendrumo
jausma. Vaikas taip mokosi inicijuoti ir palaikyti socialines
sgveikas zaidinimuose.

Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais
tyrinéjimas.

Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti artimumo ir saugumo
jausma. Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais (l¢lémis,
masinytémis, gyvinéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta
pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo Zaidimams. Zaidimo
patirties neturintis vaikas pradeda Zzaisti mokytojui su juo
inicijuojant paprastg zaidimg su vienu ar dviem veikéjais.
Palaipsniui iSmoksta jtraukti j Zaidimg daugiau zaidéjy. Suauges
pamazu perleidzia zaidimo iniciatyvg patiems vaikams.
Zaidimas — Kkaip savo patiréiy ir socialiniu santykiy
tyrinéjimas.

Vaikas ima zaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti
zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius Zaidimo siuzetus,
pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy elementy. [gude
Zaisti, vaikai ZaidZia testinius Zaidimus, prie§ Zaisdami aptaria
zaidimo tema, planuoja siuzets, lanksciai kaitalioja vaidmenis,
patys kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba spresti kylancius
nesutarimus. Mokytojo paskatinti, gerai zaidziantys vaikai
nesunkiai jungiasi j kolektyvinius rezistirinius zaidimus kurdami
ilgalaikius Zaidimo pasaulius mégstamy knygy, pasaky ir kino
filmy pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus, mielai
kviecia ir suaugusiuosius.

Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas, kiirimas ir
laikymasis.

Vaikai ima Zaisti zaidimus su taisyklémis padedami kity vaiky
ar suaugusiojo. ISmoke zaisti didaktinius Zzaidimus su
taisyklémis, vaikai kuria savo Zaidimus ir juos Zaidzia su grupes
draugais ir mokytojais. Zaidimy metu vaikai atskleidzia savo
pomégius ir stiprybes.

Pasiekimy sritis: Meniné raiSka

Vertybiné nuostata: domisi meny kalbomis, jau¢ia meninés raiskos dZziaugsmga.

Esminiai gebéjimai: pagal savo iSgales tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia
emocijas, jspudzius, mintis, idé¢jas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomégius, vartoja papras¢iausias jam zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo

patirCiai iSreiksti.
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Ugties siekiamybé

Ugdymo(si) gairés

1-3 metai
3 Zingsnis
Apzitringja, tyrinéja muzikos

instrumentus, jais  iSgauna
garsus.
Vienas ir kartu su Kkitais

dainuoja nesudétingas daineles,
ju teksta interpretuoja kiino
judesiais.

Ivardija arba parodo, kad
supranta kai kuriuos muzikos

Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is).

Intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos ir
savo muzikinio Ciauskéjimo sgsajas. Patirdami ir jvardydami
muzikos savokas (auk$tai — Zemai; garsiai — tyliai; ilgas —
trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas — liidnas), mokosi
suprasti, atlikti muzika ir mégautis ja. Supratimg apie muzikos
skirtinguma plecia lopSinés, dainos, skanduotés, ritmiskai
atliekami eilérasciai, zaidimai su judesiais, skaiCiuotés,
erzinimai, mylavimai. Padedami suaugusiojo palengva pratinasi
ploti, trepséti, sitibuoti ar skanduoti savarankiskai. Tyringja ir
iSbando garsy pasaulj balsu, instrumentais ir aplinkoje esanciais

kontrastus (garsiai — tyliai; | daiktais, instrumentais,  daiktais. Lygina, apibudina,
greitai — létai, linksmai — | Kategorizuoja tuos garsus. Individualiai ar grupéje atpazista tyla
litidnai). kaip svarby muzikos elementg.Klausosi muzikos piesdami,
(Nuoroda j P. A.: 22.4.2.). judédami su priemonémis ir be jy.

4—6 metai Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is).

6 Zingsnis
Tyrinédamas ir iSbandydamas

garsy pasaulj balsu,
instrumentais  ir  aplinkoje
esanCiais  daiktais, lygina,
apibudina, grupuoja garsus.

Isbando muzikos instrumentus.
Dainuoja vienbalses dainas, jas
gana tiksliai intonuoja,
isiklausydamas i savo ir draugy
dainavimg. Kuria ritminius ir
melodinius darinius,
improvizuoja ir komponuoja

jungdamas  kelis  atskirus
muzikos elementus. Isklauses
muzikos kiirinj trumpai nusako,
kodél karinys patiko ir kuo jis
jdomus, aptaria, kur ir kada
girdi muzika savo aplinkoje,
nusako  muzikinio  Karinio

paskirtj ir konteksta.
(Nuoroda j P. A.: 22.4.2)).

Mégdziodamas aplinkos garsus, atkartoja toninius ir ritminius
darinius, pradeda suprasti dainavimo ir kvépavimo svarba,
skandavima derina su jud¢jimu. ISmoksta vertinti, jsiklausyti,
atlikti muzikg ir renkasi, kas jam patinka. Mégdzioja
suaugusiuosius, taip pat suaugusieji mégdzioja vaikus: jy
judesius, vokaline ir artikuliacing raiska. Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j muzika, i§laiko ir
plétoja jgimta doméjimasi muzika. llgainiui dainuojamasis
balsas atsiranda i$ vaiky ¢iauskéjimo, cypavimo, krykstavimo,
gugavimo ir kity garsy. Klausydamiesi jvairiy muzikiniy dermiy,
vaikai plecia savo muzikinj Zodyng. Klausydamiesi dainavimo
be teksto, vaikai labiau susitelkia j muzika, ne j Zodzius. Vaikai
ne vien atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo
skatinami plétoja ir savos kirybos spontaniSskg (vadinamag
,»arioso) dainavimg. Pamazu vaikai plecia dainy ir skanduociy
repertuarg, mokosi atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos yra
panasios, ar skirtingos, atpazjsta anks¢iau girdétas melodijas,
parodo melodijos slinktj bei kontiirg, suvokia tonacijos centra.
Judesiu vaikai rodo muziking fraze, vis geriau imituoja
pazjstama medziagg, gerina kvépavimo jgtidzius, plecia vokalinj
diapazona, spontani$kai dainuoja dainas, kuriose juntamas
metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija. Muzikuoja
kiino perkusija ir instrumentais, groja nustatytu pulsu,
instrumentais pakartoja trumpus ritmo darinius. Muzikuodami su
Kitais vaikais tinkamai elgiasi ir klausosi, kaip jy muzikavimas
dera su kitais. Ilgainiui vaiky improvizacija virsta
komponavimu. Sujungia ir atsimena jvairius muzikos elementus
(melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir dinamika) ir
atspindi jvairias emocijas. Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy
ir kultiry muzikos pieSdami, judédami su priemonémis ir be jy,
pritardami instrumentais ar kiino perkusija. Muzikos klausosi
norédami atsipalaiduoti, nusiraminti ir kitokioms nuotaikoms
reguliuoti. Susipazjsta su muzikos klausymo ir dalyvavimo
socialinémis elgesio normomis.
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1-3 metai

3 Zingsnis
Tyrinéja ir atranda naujy
judesiy bei jy derinimo bidy.
Atlieka paprastus ratelius.
Vienu metu judina kelias kiino
dalis. Improvizuoja judesiais
atliepdamas muzikos nuotaikg

ir savybes.
(Nuoroda j P. A.: 22.4.3)).

Judesio tyrinéjimas.

Vaikai juda nattraliai, dziaugsmingai. Judesio kalba isSreiskia
savo mintis ir emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir jutiming
patirtj.

Judesio elementai.

Vaikams pradéjus Sliauzti, ropoti, vaik$¢ioti, vystosi erdvés
suvokimas: kryptis, judéjimo kelias, asmeninés erdvés
supratimas, santykiai su kitais judanciais erdvéje. Palankioje
erdvéje judédamas vaikas pradeda jausti laikg — suvokia laiko
trukme, supranta judéjimo tempa, juda greitai arba 1étai, jaucia
ritma, instinktyviai Sokinéja pagal tolygy ritma.

4—6 metai
6 zingsnis
Eksperimentuoja, kaip judesiais

galima pavaizduoti jvairias
emocijas ir nuotaikas,
Charakteringus veikejy

judesius. Soka sudétingesnius
Sokius bei ratelius. Apibudina
savo atlikto, sukurto ar stebéto
Sokio tempg, nuotaikg, tema.
Aiskina, kodél kity sukurti
Sokiai patiko ir kuo jie idomils.
(Nuoroda i P. A.: 22.4.3)).

Judesio tyrinéjimas.

4-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais, tyrin¢ja
tempa, ritmg, dinamikg ir erdve, susipazjsta su judéjimo
jvairove, patiria judesio elementus ir jy derinius, susieja
spontaniSkus judesius su Sokio elementais.

Judesio elementai.

Mokosi atskirais judesiais ir deriniais islaisvinti kano
koordinacijg ir plastiSkumg, judédami erdvéje jsivaizduojama
vingiuota linija, mokosi koordinuoti savo kiing,: judéti ta pacia
puse, islaikyti pusiausvyra, demonstruoti lankstuma, reguliary ir
gily kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija pagrindinius
judéjimo budus vietoje ir persikeliant erdvéje (pavyzdziui,
Suoliukai, pritipimai, sukiniai, paprasti zingsneliai). Ilgainiui
spontaniski judesiai tampa Sokiu.

Sokio kultiira.

4-6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos kulttiros taisykles.
Sokdami $okius susipaZjsta su jvairiomis kultiiromis, jas patiria,
taip pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.). Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais, fizinémis
medziagomis ir siuzetais, generuoja idéjas tolesniam kiirybos
etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy kompozicija
(Sokio zingsnius, sekas, stiliy, jud¢jimo krypti, erdve), stebi
Kitus, derina Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio
tempa, nuotaika.

1-3 metai

3 Zingsnis
Zaisdamas su erdvinémis ir
grafinémis priemonémis bei
medziagomis, tyrinéja paliktus
pédsakus ar iSgautus vaizdus.
Kuria  statinius, lipdinius,
keverzones ar ,,galvakojus®.
Pradeda rinktis jam patrauklias
raiSkos priemones, medZiagas.
(Nuoroda j P. A.: 22.4.1.).

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas.

Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiSkinius,
patraukiancius jy démesj savo vizualinémis savybémis; stebi ir
reaguoja ] mokytojo santykj su aplinkos objektais (susizavéjima,
grozéjimasi). Vaikai ima suprasti aplinkos daikty ir objekty
formas, spalvas, dydzius, konttirus, ant jy krintancig Sviesa,
Seselius ir kt.

Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas.
Spontaniskai tyrinéja mokytojo pasiiilytas vizualinés raiSkos
priemones: jas lieCia, judina, brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija, déme, pajaucia
tekstiirg,  skirtingy faktiry medziagiSkumo  pavirSius.
Remdamiesi patyrimu vaikai pradeda suprasti rankos judesiy ir
pieSimo priemonés paliekamo pédsako ry$j. Vaikai savo tempu,
pagal savo galias ir norus tyrinéja savo keverzones ir terliones,
bando apie jas pasakoti. Ima vis labiau kontroliuoti savo
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judesius, jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas, formas
tobuléjant jy ranky motorikai ir akies koordinacijai.

Erdviné raiska.

Zaisdami su skirtingy dvimadiy ir trima¢iy formy objektais,
jvairiomis figiromis, ¢iupinédami, minkydami, stebédami juos
realioje ir virtualioje erdvéje, atranda erdvinj pasaulj ir erdvinés
raiSkos galimybes.

4—6 metai
6 zingsnis
Eksperimentuoja

sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio
piesimo ir kitomis
kompiuterinémis

technologijomis. Turi
iSankstinj kurybinj sumanyma,
nuosekliai bando ji ijgyvendinti;
igyvendindamas jvairias id¢jas
tikslingai  pasirenka  dailés
priemones ir technikas. Kartu
su kitais kuria bendrus dailés
darbus. Gali iSvardyti keleta
techniky (piesta, fotografuota,
tapyta). Samprotauja apie dailés
kiiriniy paskirti. Supranta, kad
yra skirtingos dailés riisys.
(Nuoroda j P. A.: 22.4.1.).

Vizualaus pasaulio tyrinéjimas.

Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius kaupia vidaus ir lauko
aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno kiriniy, objekty, gamtinés
medziagos. Jais galima zaisti, Keisti vizualias savybes
(apSvietimg, spalva, forma, tonus) ir kitaip tyrinéti. Vizualusis ir
pirmyjy meniniy savoky zodynas gausé¢ja, kai mokytojai
tyrinéjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas,
faktiiras, estetinius potyrius. Vizualaus pasaulio savybes tyrinéja
kontrastingose aplinkose (urbanistinés, industrinés, gamtinés ir
pan.), lankydamiesi meno galerijose, parodose, muziejuose,
ziurédami kokybiska animacija, king.

Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas.
Tikslingai kuria ir piesia grafinius ir spalvinius vaizdus.
Grafiné ir spalviné raiska.

Vaikai iSbando ir tyringja jvairias grafinés ir spalvinés raisSkos
priemones ir medziagas. Grafinei ir spalvinei raiSkai néra
budingas realistisko atvaizdavimo siekis. Vaiky grafing ir
spalving raiSkg lavina kurdami skirtingomis priemonémis ir
jrankiais, iSbandydami jvairias grafikos technikas (monotipija,
lino raizinys, grotazas, koliazas), eksperimentuodami Su
miSriomis technikomis. Vaikai plétoja grafing ir spalving raiska,
JOo jvairove ir pleia meniniy sgvoky zodyna, kai stebi,
analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy
menininky sukurtais kiriniais (grafikos ir tapybos darbai,
fotografijos ir kt.). Vaikai tyringja spalvinés ir grafinés raiskos
galimybes eksperimentuodami su dazais, juos maiSydami,
zaisdami linijomis, démémis. Vaikai jgyvendina savo kirybines
mintis ir idéjas, renkasi priemones, jrankius bei technikas
grafinei ir spalvinei raiskai, siekia Savitai ir detaliai i$baigti savo
kiirybinius darbus.

Erdviné raiska.

Modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates figtiras veikdami
su jvairiomis medziagomis: lipdydami skirtingy formy objektus,
konstruodami erdvinius objektus i§ skirtingy ir netikéty
priemoniy, medziagy. Jgude vaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus.

1-3 metai
3 Zingsnis
ISbando balso, kiino ir mimikos

raiSkas ir priemones.
ReZisliriniy  ir  vaidmeny
zaidimy  metu  atlikdamas

pasirinkta vaidmenj pasitelkia
kiino judesius, veido mimika,
balso intonacijas ir priemones.

Vaidybos tyrinéjimas.

Sudaromos sglygos patiems vaikams iSbandyti skirtingas
teatrinés raiSkos priemones. Vaikai kuria vaidybines
improvizacijas pasitelkdami savo kiino judesius, muzikavima,
spontaniska dainavimg sau ir draugams. Taip elgdamiesi
pagilina estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis.
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(Nuoroda j P. A.: 22.4.4)).

4-6 metai

6 Zingsnis
Tyrinéja simbolinio personazo
esmines savybes, emocijas ir
jausmus. Kuria 1éliy, Sokio,
dramos, operos ,,spektaklius® .
Dalinasi savo teatrine patirtimi
su kitais, apibiidina jsimintinus
spektaklio epizodus.
(Nuoroda i P. A.: 22.4.4.).

Vaidybos tyrinéjimas.

Vaikai atlikdami simbolinius vaidmenis naudoja iSraiSkingus
kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas, giliai iSgyvena
kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiSkiau, autentiskai,
kiirybiSkai  perteikti savo  iSgyvenimus  kitiems. Per
improvizacinio pobudzio vaidybg, vaikai tyrinéja temas,
kylancias i$ jy patir¢iy, vaizduotes, jkvépti skaitomy literatiiros,
muzikos, teatro ar dailés kuriniy. Vaiky literatiira, jvairios teatro
meno formos jvairiapusisSkai panaudojamos veikloje. Vaikai
pazjsta ir patiria teatro meno reiskinius mokykloje ir uz jos riby
stebédami ir dalyvaudami spektakliuose. Vaikai dalyvauja
improvizacinio  pobiudzio  teatralizuotuose  renginiuose
(tradicinése Sventése, pasaky vaidinimuose ir pan.).

Pasiekimy sritis: KairybiSkumas
Vertybiné nuostata: nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas

idéjas.

Esminiai gebéjimai: pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyrin€ja savo ir kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti originalumag ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai

su Kitais.
1-3 metai Atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, plétoja ir savo kiirybos
3 Zingsnis spontaniskg dainavimg. Juda natiiraliai, dziaugsmingai. Judesio
Perkuria patikusius garsus, | kalba isreiskia savo mintis, emocijas. Domisi Kity kiiryba ir nori
judesius, veiksmus, vaizdus, | veikti kartu su Kitais.
atrasdamas naujus  derinius.

Rodo susidoméjima kity kiiryba
ir norg veikti kartu su kitais.
(Nuoroda j P. A.: 23.4.).

4-6 metai

6 Zingsnis
Pasakoja apie tai, kg sukire,
apie pasirinktus kiirybos biidus,
medZiagas, priemones.
Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks kiirybinio
rezultato, padedamas sprendzia
jsivaizdavimg siekia pabaigti
kiirybinj darba, paskatintas ji
tobulina.
(Nuoroda j P. A.: 23.4.).

Isbando jvairias grafikos technikas, pats renkasi grafines
priemones savo kiarybiniam darbui atlikti. Siekia savitai ir
detaliai iSbaigti savo kirybinius darbus. Per improvizacinio
pobtdzio vaidybg vaikai kartu su bendraamziais ir
suaugusiaisiais tyrinéja temas, kylancias 1§ jy patirciy,
vaizduotes, ikvéptas skaitomy literatiros, muzikos, teatro ar
dailés kiriniy.

Pasiekimy sritis: Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata: domisi, gérisi, groZisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Esminiai gebéjimai: atpazjsta jvairius gamtings ir kulttrinés aplinkos reiskinius, reaguoja | juos,
jaucia, suvokia ir remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba.

1-3 metai

3 Zingsnis
Skirtingai reaguoja ] estetinio
patyrimo kontrastus (grazu-
bjauru; Sviesu-tamsu;  tylu-
garsu). Turi savo nuomong

Vaikai daikty pasaulj pazjsta visais jutimais, padedanciais
suvokti daikty spalva, dydj, formg ir kt., klausosi muzikos, juda
greta ir kartu veiklose. Domisi aplinka, garsais, bando suprasti
aplinkos ir savo muzikinio ¢iauskéjimo sgsajas.
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(patinka, nepatinka) apie savo ir

kity kiiryba bei aplinka.
(Nuoroda i P. A.: 21.4.).
4-6 metai Klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiiros muzikos. Susipazjsta
6 Zingsnis su muzikos klausymo ir elgesio normomis. Stebi, analizuoja,
Igyvendindamas naujas | grozisi savo ir kity sukurtais meniniais kiiriniais. Atliecka
kiirybines idéjas nebijo | vaidybines improvizacijas, spontaniska dainavima bei kuria
eksperimentuoti. improvizacinius teatro vaidinimus sau ir draugams.

Pasakoja apie matytus dailés
kirinius,  patirta  muzika,
vaidinimg, Soki, jy siuzetus,
veikéjus, nuotaikg; gamtoje ir
zmogaus sukurtoje aplinkoje
kilusius vaizdinius. Siilo, kaip
savo aplinkoje ir uz mokyklos
riby panaudoti tai, kas jam
patinka ir priimtina. Vertina
savo ir kity kurybing veikla.
(Nuoroda j P. A.: 21.4.).

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiky ugdymosi pasiekimy ir pazangos stebésena grindziama ,,Ikimokyklinio amziaus
vaiky ugdymosi pasiekimy aprasu“ (2024), kuris yra pagrindinis jrankis padedantis mokytojams ir
Svietimo pagalbos specialistams stebéti vaiko individualia pazanga, atpazinti jo stiprybes ir
tobulintinus geb¢jimus bei priemone ,,Pasiekimy zingsneliai“. Pasiekimy aprase pateikiamos 18
pasiekimy sri¢iy, skirstomy ] SeSis zingsnius, kurie atspindi vaiky nuosekly augima bei padeda
planuoti ugdymo(si) procesa pagal kiekvieno vaiko poreikius ir galimybes. Vaiko pasiekimy
zingsniy siejimas su amziumi yra sglyginis. Kiekvienas vaikas yra unikalus, pasizymi jam budingu
raidos tempu, turi skirtingg ugdymosi patirtj, todel to paties amZiaus vaiky pasiekimai nattiraliai gali
skirtis.

Vaiky pasiekimy stebésena yra nuolatinis, sistemingas procesas, padedantis atpaZinti vaiko
ugdymosi pazangg, geb¢jimus bei tobul¢jimo kryptis. Stebésenos metu pedagogai fiksuoja
reikSmingus vaiky veiklos momentus, pasiekimus ir ugdymosi Zingsnius per kasdien¢ veikla,
naudodami jvairius metodus: vaiko darby aplankus, nuotraukas, garso ir vaizdo jraSus. Svarbiausia —
stebéti vaika natiiraliame jo veiklos kontekste, akcentuojant jo stiprybes ir individualy augima.

Vaiky mokymosi, pasiekimy ir pazangos steb¢jimo, dokumentavimo, ugdymo(si)
planavimo, jgyvendinimo ir reflektavimo procesas yra cikli$kas, kaip pavaizduota zemiau pateiktame

paveiksle.
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Stebéjimo etape mokytojai stebi, dokumentuoja ir atpazjsta vaiko poreikius, interesus,
mokymosi biidus ir ypatumus, pasiekimus, daromg pazanga, kylanc¢ius sunkumus tam, kad galéty
kryptingai planuoti tolesnj vaiko ugdymasi ir paramg jo mokymuisi.

Planavimo etape mokytojai, remdamiesi stebéjimo etapo rezultatais, numato, kaip plétoti
ugdymosi kontekstus ir atliepti vaiky poreikius situacijoje Cia ir dabar, kokias tikslingas veiklas
planuoti auginant vaiky galias.

Jgyvendinimo etape vykdomos suplanuotos veiklos, kuriy metu dokumentuojamas vaiky
jsitraukimas, pasirinkimai, bendravimas ir bendradarbiavimas, mokymasis, savarankiskumas veikiant
ir pasiekimy raiskos pozymiai.

Reflektavimo etape mokytojai apmasto, ar jy sukurta aplinka, taikomi ugdymo(si) biidai,
pastoliavimas paremia vaiky mokymasi ir pasickimy plétote, ar plétojamos Kiekvieno vaiko visos
galios, ar kiekvienas vaikas daro pazanga; kaip vaikai reaguoja ir reflektuoja savo veiklos procesus.

Pagrindiniai vaiko ugdymosi pasiekimy vertintojai yra grupés pedagogai. Jie nuolat stebi,
analizuoja ir fiksuoja vaiko ugdymosi pazanga, bendradarbiaudami su meninio ugdymo mokytoja,
pagalbos mokiniui specialistais. Tévai (globéjai) taip pat yra svarbis ugdymo partneriai, aktyviai
jsitraukiantys j vertinimo procesg. Jie dalijasi jzvalgomis apie vaiko ugdymo(si) salygas namuose,
1$sako nuomong apie vaiko pasiekimus, pomégius bei galimus specialiuosius poreikius. Vertinimas
vyksta ir kartu su paciu vaiku, jam aktyviai jsitraukiant j refleksijos procesa.

Vertinimo daZnumas. Vaikui pradéjus lankyti Mokyklg, pedagogai stebi, Kkaip jis
adaptuojasi naujoje aplinkoje. Adaptacija — svarbus ir kiekvienam vaikui individualus laikotarpis. Kai
vaikas puikiai jauciasi, atlieckamas pirmasis vertinimas (rudenj), kurio tikslas - geriau pazinti vaika,
jo pomégius, jvairius gebéjimus bei numatyti jo ugdymo kryptis ir uzdavinius. Antrg kartg vaikas
vertinamas pavasarj. Sio vertinimo tikslas - nustatyti vaiko ugdymo (si) pazanga, t. y. sritis, kuriose
pasiekimai yra akivaizdis, ir sritis, kuriose pasiekimai nezymis. Toks vertinimas padeda iSlaikyti
ugdymo(si) testinuma, planuoti individualy darba su vaikais, numatyti pagalbos vaikui formas ir
budus. Vaiky pasiekimai ir pazanga aptariami su tévais (globéjais) individualiai du kartus per metus
— po kiekvieno vertinimo etapo.

Pasiekimy fiksavimas ir pateikimo formos. Vertinimo medziaga atspindi visuminj vaiko
ugdyma(si): jvairiis vaiko dailés darbeliai, sukurtos knygelés, vaiko raSytinés kalbos pavyzdziai,
pedagogy uzfiksuoti vaiko keliami klausimai, pasakojimai, Zodiné kuryba. Sukaupta medziaga -
informatyvi: uZzraSytas vaiko vardas, data, gali biiti uZraSyti vaiko iSsakyti jvertinimai, pedagogy
pozityviis komentarai, gali baiti nurodytas jdétos vertinimo medZiagos tikslas. Si vertinimo medziaga
fiksuojama ir kaupiama individualiuose vaiko gebéjimy ir pasiekimy aplankuose. Aplankuose
pateikiami visy vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy jrodymai. Fiksuojami tie atvejai, kai vaiko elgsena,
kalba, darbeliai rodo jau jgyta geb&jima planuotame pasiekimy zingsnyje.

Individualiuose vaiko gebé¢jimy ir pasiekimy aplankuose kaupiama informacija skirta su
vaiku dirbantiems pedagogams, tévams (globéjams), pac¢iam vaikui, Mokyklos vadovams. Aplankai
padéti prieinamoje vietoje.

Pedagogai duomenis apie vaiky ugdymasi taip pat Zymi ir grupés uZraSuose: grup€s
pedagogy pastabos stebint vaika natiiralioje veikloje, jvairiy tyrimy grafikai. Sia informacija
analizuoja tik grupés pedagogai ir kiti pedagogai, tiesiogiai susij¢ su vaiko ugdymu. Esant reikalui
(pvz. jtarus smurtg Seimoje), pedagogai apie esamg situacija informuoja mokyklos-daugiafunkcio
centro vadovus, socialinj pedagoga arba Mokyklos Vaiko gerovés komisija.

Nuotraukos, filmuota medziaga laikomi skaitmeniniame archyve. Grupés pedagogai i$
jvairiy turimy duomeny nustato kiekvienoje ugdymosi srityje ta pasiekimy Zingsnj, kurj pasieke
vaikas. Rudenj, pazyméjus pasiektus zingsnius visose vaiko ugdymosi pasiekimy srityse, yra
braizoma linijiné diagrama. Pavasarj tame paciame lape braizoma antra diagrama, suvedant
duomenis, gautus vykdant Il vaiko ugdymosi pasiekimy vertinimg. Individualaus ugdymosi
pasiekimo diagramos braizomos ranka ant A4 formato lapo, mokslo mety pabaigoje atSviesta
pasiekimy diagrama perduodama tévams (glob¢jams), kad jie galéty susipazinti su vaiko pasiekimais
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ir ugdymosi eiga. Individualiis vaiko gebéjimy ir pasiekimy aplankai atiduodami vaikui ir jo tévams
(glob¢jams) kiekvieny mety birzelio ménesi.

Pasiekimy fiksavimas padeda uztikrinti nuosekly ugdymosi testinumg tarp ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo. Pereinant j prieSmokykling grupe, pedagogai parengia rasytines
rekomendacijas, padedancias naujam pedagogui atsizvelgti | vaiko pazangg ir poreikius.




